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Рабочая программа (далее – Программа) по организации воспитатель- 
образовательной деятельности детей группы раннего возраста разработана на основе 
Образовательной программы дошкольного образования (далее – ОП ДО) государственного 
бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского сада № 83 Приморского  
района Санкт-Петербурга (далее – ГБДОУ).

Программа обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 1,5 до 2 лет с 
учётом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям развития 
ребенка: социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно- 
эстетическому и физическому.

Срок реализации Программы – один учебный год: с 01.09.2024 по 31.08.2025

I. Целевой раздел
1.1 Обязательная часть
1.1.1. Пояснительная записка 

Цель и задачи Программы
Цель и задачи Программы соответствуют ФГОС ДО и ФОП ДО
(соответствуют п.п. 1.5, 1.6. ФГОС ДО и ФОП стр. 4-5 п. 14.1, 14.2)

Целью Программы является разностороннее развитие ребенка в период дошкольного 
детства с учетом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно- 
нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-культурных 
традиций.

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде 
всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, 
служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая 
семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 
справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 
преемственность поколений, единство народов России1.

Цель Программы достигается через решение следующих задач (п. 1.6. ФГОС ДО, п. 1.1.1 
ФОП ДО)
 обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 

результатов освоения образовательной программы ДО;
 приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям 

российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 
гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 
приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, 
коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 
поколений, единство народов России; создание условий для формирования ценностного
отношения к окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе 
осмысления ценностей;

 построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе 
учета возрастных и индивидуальных особенностей развития;
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 создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста 
с учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможностей;

 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 
эмоционального благополучия;

 обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 
патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребенка, его 
инициативности, самостоятельности и ответственности;

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 
родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, 
охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности;

 достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 
достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 
образования.

1.1.2. Принципы и подходы к формированию программы
(в соответствии с ФГОС ДО п. 1.4 с дополнениями ФОП стр. 5 п. 14.3)                                  

Программа построена на следующих принципах ДО, установленных ФГОС ДО:
1) Полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития;
2) Построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего 
образования, становится субъектом образования;

3) Содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 
совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, 
раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников2 (далее вместе - 
взрослые);

4) Признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;
5) Поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;
6) Сотрудничество ГБДОУ с семьей;
7) Приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства;
8) Формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности;
9) Возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 

методов возрасту и особенностям развития);
10) Учет этнокультурной ситуации развития детей.

1.1.3. Характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста, 
функционирующих в ГБДОУ соответствии с Уставом

Характеристики особенностей развития детей раннего возраста от 1,5 до 2 лет

Продолжается совершенствование строения и функций внутренних органов, костной, 
мышечной и центральной нервной системы. Повышается работоспособность нервных клеток. 

consultantplus://offline/ref%3D5DFB1B2E5D2A5EDC5828243902FA8F8564FE95502E1368297403FBD41E2FF28160228D26502A85CAC978C4480EDDE00AE389660A4A7623FEJ5v7E
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Длительность каждого периода активного бодрствования у детей до полутора лет составляет 
3-4 часа, двух лет – 4-5,5 часа. Несовершенна осанка, недостаточно развита мышечная система, 
ребенку трудно долго выполнять однотипные движения. Постепенно совершенствуется 
ходьба. В начале второго года дети много лазают. Развиваются имитационные движения. При 
обучении и правильном подборе игрового материала дети осваивают действия с 
разнообразными игрушками, которые он воспроизводит после показа взрослого, и путем 
отсроченного подражания. Значительные перемены происходят и в действиях с сюжетными 
игрушками. Дети начинают переносить разученное действие с одной игрушкой (кукла) на 
другие (мишки, зайки); они активно ищут предмет, необходимый для завершения действия 
(одеяло, чтобы уложить куклу спать, мисочку, чтобы накормить мишку).

Второй год жизни - период интенсивного формирования речи. Связи между предметом 
(действием) и словами, их обозначающими, формируются в 6-10 раз быстрее, чем в конце 
первого года. При этом понимание речи окружающих по-прежнему опережает умение 
говорить. Активный словарь на протяжении года увеличивается неравномерно. К полутора 
годам он равен примерно 20-30 словам. После 1 года 8-10 месяцев происходит скачок, и 
активно используемый словарь состоит теперь из 200-300 слов. Социализация ребенка. На 
втором году закрепляется и углубляется потребность общения с взрослым по самым разным 
поводам, развивается тип эмоционального взаимообщения, которое возникает, как правило, в 
процессе предметно-игровой деятельности и режимных процессов. Ребенок осваивает правила 
поведения в группе. Все это является основой для развития в будущем совместной игровой 
деятельности. Необходимо формировать и совершенствовать восприятие, составляющее 
основу сенсорного воспитания.

1.1.4. Планируемые результаты освоения Программы
(в соответствии с ФОП ДО)

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные особенности 
ДО делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных 
образовательных достижений. Поэтому планируемые результаты освоения Программы 
представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка 
дошкольного возраста на разных возрастных этапах и к завершению ДО.

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка согласно культурно- 
исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста: младенческий 
(первое и второе полугодия жизни), ранний (от одного года до трех лет) и дошкольный возраст 
(от трех до семи лет).

Обозначенные в Федеральной программе возрастные ориентиры "к одному году", "к трем 
годам" и так далее имеют условный характер, что предполагает широкий возрастной диапазон 
для достижения ребенком планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью, 
гетерохронностью и индивидуальным темпом психического развития детей в дошкольном 
детстве, особенно при прохождении критических периодов. По этой причине ребенок может

consultantplus://offline/ref%3D5DFB1B2E5D2A5EDC5828243902FA8F8564FE95502E1368297403FBD41E2FF28160228D26502A85CAC978C4480EDDE00AE389660A4A7623FEJ5v7E
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     продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах возрастные характеристики     
развития раньше или позже заданных возрастных ориентиров.

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может 
различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их психического 
развития и разных стартовых условий освоения образовательной программы. Обозначенные 
различия не должны быть констатированы как трудности ребенка в освоении образовательной 
программы ДОО и не подразумевают его включения в соответствующую целевую группу.

а) Планируемые результаты освоения Программы
Планируемые результаты в раннем возрасте (к трем годам):
 у ребенка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее движения, 

начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым простые имитационные 
упражнения, понимает указания взрослого, выполняет движения по зрительному и 
звуковому ориентирам; с желанием играет в подвижные игры;

 ребенок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические навыки, владеет 
простейшими навыками самообслуживания (одевание, раздевание, самостоятельно ест и 
тому подобное);

 ребенок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение;
 ребенок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; 

играет рядом;
 ребенок понимает и выполняет простые поручения взрослого;
 ребенок стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении;
 ребенок способен направлять свои действия на достижение простой, самостоятельно 

поставленной цели; знает, с помощью каких средств и в какой последовательности 
продвигаться к цели;

 ребенок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, простые 
предложения из 4-х слов и более, включенные в общение; может обращаться с вопросами 
и просьбами;

 ребенок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и фразы за 
взрослым;

 ребенок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, изображенные на них;
 ребенок различает и называет основные цвета, формы предметов, ориентируется в 

основных пространственных и временных отношениях;
 ребенок осуществляет поисковые и обследовательские действия;
 ребенок знает основные особенности внешнего облика человека, его деятельности; свое 

имя, имена близких; демонстрирует первоначальные представления о населенном пункте, 
в котором живет (город, село и так далее);

 ребенок имеет представления об объектах живой и неживой природы ближайшего 
окружения и их особенностях, проявляет положительное отношение и интерес к 
взаимодействию с природой, наблюдает за явлениями природы, старается не причинять 
вред живым объектам;

 ребенок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые танцевальные 
движения;

 ребенок эмоционально откликается на красоту природы и произведения искусства;
 ребенок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисование) и
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конструирования: может выполнять уже довольно сложные постройки (гараж, дорогу к 
нему, забор) и играть с ними; рисует дорожки, дождик, шарики; лепит палочки, колечки, 
лепешки;

 ребенок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, свойства и 
назначение многих предметов, находящихся в его повседневном обиходе;

 ребенок в играх отображает действия окружающих ("готовит обед", "ухаживает за 
больным" и другое), воспроизводит не только их последовательность и взаимосвязь, но и 
социальные отношения (ласково обращается с куклой, делает ей замечания), заранее 
определяет цель ("Я буду лечить куклу").

б) Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов
(в соответствии с ФГОС ДО и требованиями ФОП стр. 17-20 п.16)

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на 
изучение деятельностных умений ребенка, его интересов, предпочтений, склонностей, 
личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она 
позволяет выявлять особенности и динамику развития ребенка, составлять на основе 
полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной 
программы, своевременно вносить изменения в планирование, содержание и организацию 
образовательной деятельности.

Цели педагогической диагностики, а также особенности ее проведения определяются 
требованиями ФГОС ДО. При реализации Программы может проводиться оценка 
индивидуального развития детей3, которая осуществляется педагогом в рамках 
педагогической диагностики. Вопрос о ее проведении для получения информации о динамике 
возрастного развития ребенка и успешности освоения им Программы, формах организации и 
методах решается непосредственно ГБДОУ.

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных 
результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО:
 планируемые результаты освоения основной образовательной программы ДО заданы как 

целевые ориентиры ДО и представляют собой социально-нормативные возрастные 
характеристики возможных достижений ребенка на разных этапах дошкольного детства;

 целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде 
педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 
формального сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки 
соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки 
детей4;

 освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и 
итоговой аттестации обучающихся5.

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на 
оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе которой 
определяется эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее

consultantplus://offline/ref%3D5DFB1B2E5D2A5EDC5828243902FA8F8564FE95502E1368297403FBD41E2FF28160228D26502A85CAC978C4480EDDE00AE389660A4A7623FEJ5v7E
consultantplus://offline/ref%3D5DFB1B2E5D2A5EDC5828243902FA8F8564FE95502E1368297403FBD41E2FF28160228D26502A85CAC978C4480EDDE00AE389660A4A7623FEJ5v7E
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планирование.
Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 

исключительно для решения следующих образовательных задач:
1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития);
2) оптимизации работы с группой детей.
Периодичность проведения педагогической диагностики определяется ГБДОУ. 

Оптимальным является ее проведение на начальном этапе освоения ребенком 
образовательной программы в зависимости от времени его поступления в дошкольную группу 
(стартовая диагностика) и на завершающем этапе освоения программы его возрастной 
группой (заключительная, финальная диагностика). При проведении диагностики на 
начальном этапе учитывается адаптационный период пребывания ребенка в группе. 
Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить 
индивидуальную динамику развития ребенка.

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом в 
произвольной форме на основе малоформализованных диагностических методов: 
наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, 
работ по лепке, аппликации, построек, поделок и тому подобное), специальных 
диагностических ситуаций. При необходимости педагог может использовать специальные 
методики диагностики физического, коммуникативного, познавательного, речевого, 
художественно-эстетического развития.

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. Ориентирами 
для наблюдения являются возрастные характеристики развития ребенка. Они выступают как 
обобщенные показатели возможных достижений детей на разных этапах дошкольного детства 
в соответствующих образовательных областях. Педагог наблюдает за поведением ребенка в 
деятельности (игровой, общении, познавательно-исследовательской, изобразительной, 
конструировании, двигательной), разных ситуациях (в режимных процессах, в группе и на 
прогулке, совместной и самостоятельной деятельности детей и других ситуациях). В процессе 
наблюдения педагог отмечает особенности проявления ребенком личностных качеств, 
деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует реакции на успехи и неудачи, 
поведение в конфликтных ситуациях и тому подобное.

Наблюдая за поведением ребенка, педагог обращает внимание на частоту проявления 
каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребенка в деятельности. Частота 
проявления указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. 
Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону актуального и 
ближайшего развития ребенка. Инициативность свидетельствует о проявлении субъектности 
ребенка в деятельности и взаимодействии.

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог выбирает 
самостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения может являться 
карта развития ребенка. Педагог может составить ее самостоятельно, отразив показатели 
возрастного развития ребенка и критерии их оценивания. Фиксация данных наблюдения 
позволит педагогу выявить и проанализировать динамику в развитии ребенка на 
определенном возрастном этапе, а также скорректировать образовательную деятельность с 
учетом индивидуальных особенностей развития ребенка и его потребностей.

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной форме,
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что позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к определенному виду 
деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности и 
другое.

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения 
материалов портфолио ребенка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по лепке, 
построек, поделок и другого). Полученные в процессе анализа качественные характеристики 
существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей 
(изобразительной, конструктивной, музыкальной и другой деятельностью).

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе 
которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, мотивирующую 
активную творческую деятельность обучающихся, составляет индивидуальные 
образовательные маршруты освоения образовательной Программы, осознанно и 
целенаправленно проектирует образовательный процесс.

в) Перечень оценочных материалов
В Программу ГБДОУ заложена педагогическая диагностика с периодичностью:

─ в группах раннего возраста 2 раза в год (октябрь, май по 14 дней),
Для проведения индивидуальной педагогической диагностики на разных этапах 

освоения программы используются следующие диагностические пособия:

«Карты наблюдения за развитием ребенка раннего возраста». Комплексная образовательная 
программа для детей раннего возраста «Первые шаги» / Е.О. Смирнова, Л.Н. Галигузова, 
С.Ю. Мещерякова. — 3-е изд. — М.: ООО «Русское слово — учебник», 2019 — 168 с.

Данный диагностический материал позволяет сделать качественный и количественный 
анализ развития конкретного ребенка и определить общегрупповую тенденцию развития 
детей.

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей 
(выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин 
возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят 
квалифицированные специалисты (педагоги-психологи, психологи). Участие ребенка в 
психологической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных 
представителей). Результаты психологической диагностики могут использоваться для 
решения задач психологического сопровождения и оказания адресной психологической 
помощи.
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1.2 Часть, формируемая участниками образовательных отношений по выбранному 
направлению

В группе раннего возраста (15 – 2 года) государственного бюджетного дошкольного 
образовательного учреждения детский сад № 83 комбинированного вида Приморского района 
Санкт-Петербурга используется комплексная образовательная программа для детей раннего 
возраста «Первые шаги» Е.О. Смирнова, Л. Н. Галигузова, С. Ю. Мещерякова

Цель программы «Первые шаги»: развитие целостной личности ребенка- его 
активности, самостоятельности, эмоциональной отзывчивости к окружающему миру, 
творческого потенциала.

Педагогические задачи программы «Первые шаги»:
развитие познавательных способностей, которое в раннем возрасте реализуется в 

предметной деятельности детей;
социально-коммуникативное развитие, которое применительно к раннему возрасту 

предполагает развитие общения со взрослыми и сверстниками, освоение культурных норм 
поведения;

речевое развитие, которое в раннем возрасте реализуется в общении со взрослым; 
формирование игровой деятельности детей, обеспечивающее преемственность раннего

и дошкольного возраста и полноценное становление ведущей деятельности дошкольников; 
художественно  -  эстетическое  развитие,  направленное  на  приобщение  детей  к

изобразительной, театрализованной деятельности; музыкальное развитие;
физическое развитие - в ходе освоения детьми основных видов двигательной 

активности, формирование навыков здорового образа жизни.
Программа построена на гуманистических принципах личностно-ориентированной 

педагогики.
Планируемые результаты освоения Программы «Первые шаги»:
ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; 

эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять 
настойчивость в достижении результата своих действий;

использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает 
назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими; 

владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять
самостоятельность в бытовом и игровом поведении;

владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и 
просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек;

стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; 
появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого;

проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им;
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проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, стремится 
двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные произведения культуры и 
искусства;

у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движения 
(бег, лазанье, перешагивание и пр.).

Оценочный материал:
- «Карты наблюдения за развитием ребенка раннего возраста». Комплексная 

образовательная программа для детей раннего возраста «Первые шаги» / Е.О. Смирнова, Л.Н. 
Галигузова, С.Ю. Мещерякова. — 3-е изд. — М.: ООО «Русское слово — учебник», 2019 — 
168 с

Программа является комплексной и не может полностью входить в часть, формируемую 
участниками образовательных отношений. Вместе с тем, технологии, формы, методы, 
предлагаемые программой, может быть использованы в практике работы ДОО, так как 
позволяют решать задачи и содержание ФОП ДО и соответствуют ФГОС ДО, обогащают 
содержание, методы и формы работы.

2. Содержательный раздел
2.1. Обязательная часть

Содержание обязательной части Программы ориентировано на обеспечение развитие 
личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности и охватывает 
следующие структурные единицы, представляющие образовательные области:
✓ социально-коммуникативное развитие;
✓ познавательное развитие;
✓ речевое развитие;
✓ художественно-эстетическое развитие;
✓ физическое развитие.

➢ Содержание и задачи образования (обучения и воспитания) по пяти 
образовательным областям

(в соответствии с ФОП)
Федеральная программа определяет содержательные линии образовательной 

деятельности, реализуемые ДОО по основным направлениям развития детей дошкольного 
возраста (социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно- 
эстетического, физического развития).

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание 
образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной группе 
детей в возрасте от двух месяцев до семи - восьми лет. Представлены задачи воспитания, 
направленные на приобщение детей к ценностям российского народа, формирование у них 
ценностного отношения к окружающему миру.

Более конкретное и дифференцированное по возрастам описание воспитательных задач 
приводится в Программе воспитания.
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Описание образовательной деятельности по освоению детьми образовательной области
«Социально-коммуникативное развитие»

(в соответствии с п.18. ФОП ДО)
✓ от 1 года до 2 лет:
В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются:
создавать условия для благоприятной адаптации ребенка к ДОО;
поддерживать пока еще непродолжительные контакты со сверстниками, интерес к 

сверстнику;
формировать элементарные представления: о себе, близких людях, ближайшем 

предметном окружении;
создавать условия для получения опыта применения правил социального 

взаимодействия.
Содержание образовательной деятельности.
Для благоприятной адаптации к ДОО педагог обеспечивает эмоциональный комфорт 

детей в группе; побуждает детей к действиям с предметами и игрушками, поддерживает 
потребность в доброжелательном внимании, заботе, положительных отзывах и похвалы со 
стороны взрослых. Использует разнообразные телесные контакты (прикосновения), жесты, 
мимику.

Педагог поощряет проявление ребенком инициативы в общении со взрослыми и 
сверстниками; хвалит ребенка, вызывая радость, поддерживает активность ребенка, улучшая 
его отношение к взрослому, усиливая доверие к нему.

Педагог включает детей в игровые ситуации, вспоминая любимые сказки, стихотворения 
и тому подобное, поощряет проявление у ребенка интереса к себе, желание участвовать в 
совместной деятельности, игре, развлечении.

Педагог в беседе и различных формах совместной деятельности формирует 
элементарные представления ребенка о себе, своем имени, внешнем виде, половой 
принадлежности (мальчик, девочка) по внешним признакам (одежда, прическа); о близких 
людях; о ближайшем предметном окружении.

Педагог создает условия для получения ребенком первичного опыта социального 
взаимодействия (что можно делать, чего делать нельзя; здороваться, отвечать на приветствие 
взрослого, благодарить; выполнять просьбу педагога).

Используемые парциальные программы дошкольного образования и учебно-методические
пособия:

1. Смирнова Е.О. Методические материалы к Комплексной образовательной программе 
для детей раннего возраста «Первые шаги»: в 2 ч. Ч. 2: социально- коммуникативное, 
художественно- эстетическое и физическое развитие/ Е.О. Смирнова, Л.Н. Галигузова, 
С.Ю. Мещерякова, - М: ООО «Русское слово- учебник», 2016. - (ФГОС дошкольного 
образования)

Описание образовательной деятельности по освоению детьми образовательной области
«Познавательное развитие» (в соответствии с п. 19 ФОП ДО)

✓ от 1 года до 2 лет:
В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельности 

являются:
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1) поощрять целенаправленные моторные действия, использование наглядного 
действенного способа в решении практических жизненных ситуаций, находить предмет по 
образцу или словесному указанию;

2) формировать стремление детей к подражанию действиям взрослых, понимать 
обозначающие их слова;

3) формировать умения ориентироваться в ближайшем окружении;
4) развивать познавательный интерес к близким людям, к предметному окружению, 

природным объектам;
5) развивать умения узнавать объекты живой и неживой природы ближайшего 

окружения, отличать их по наиболее ярким проявлениям и свойствам, замечать явления 
природы, поддерживать стремления к взаимодействию с ними.

Содержание образовательной деятельности.
1) Сенсорные эталоны и познавательные действия:
педагог концентрирует внимание детей на новых объектах, поддерживает интерес к 

знакомым предметам, поощряет самостоятельные действия ребенка, одобряет их словом, 
интонацией, развивает стремление к общению со взрослым в ходе выполнения 
обследовательских и поисковых действий с предметами; создает условия для многократного 
повторения освоенных действий, вносит новые элементы в игры-манипуляции. 
Демонстрирует разнообразные действия со сборноразборными игрушками, дидактическими 
пособиями, показывает их постепенное усложнение, добиваясь самостоятельного применения 
детьми усвоенных действий с игрушками и разнообразным материалом для активизации 
представлений о сенсорных эталонах. Поддерживает владение предметом, как средством 
достижения цели для начала развития предметно-орудийных действий;

педагог развивает умение группировать однородные предметы по одному из трех 
признаков (величина, цвет, форма) по образцу и словесному указанию (большой, маленький, 
такой, не такой), используя опредмеченные слова-названия, например, предэталоны формы: 
"кирпичик", "крыша", "огурчик", "яичко" и тому подобное. Развивает умение пользоваться 
приемом наложения и приложения одного предмета к другому для определения их равенства 
или неравенства по величине и тождественности по цвету, форме;

педагог развивает способности детей обобщать, узнавать и стремиться называть 
предметы и объекты, изображенные на картинке (в том числе и объекты природы); развивает 
их наблюдательность, способность замечать связи и различия между предметами и 
действиями с ними.

2) Окружающий мир:
педагог формирует у детей элементарные представления: о самом себе - о своем имени; 

о внешнем виде (показать ручки, носик, глазик); о своих действиях (моет руки, ест, играет, 
одевается, купается и тому подобное); о желаниях (гулять, играть, есть и тому подобное); о 
близких людях (мама, папа, бабушка, дедушка и другие); о пище (хлеб, молоко, яблоко, 
морковка и тому подобное); о блюдах (суп, каша, кисель и тому подобное); о ближайшем 
предметном окружении - игрушках, их названиях, предметах быта, мебели, спальных
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принадлежностях, посуде); о личных вещах; о некоторых конкретных, близких ребенку, 
ситуациях общественной жизни.

3) Природа:
педагог развивает способности детей узнавать, называть и показывать на картинке и в 

естественной среде отдельных представителей диких и домашних животных, растения 
ближайшего окружения, объекты неживой природы, замечать природные явления (солнце, 
дождь, снег и другие природные явления), их изображения, выделять наиболее яркие 
отличительные признаки объектов живой природы, побуждает их рассматривать, 
положительно реагировать.

Используемые парциальные программы дошкольного образования и учебно-методические
пособия:

1. Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением.
2. Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром (2 
– 7 лет).

Описание образовательной деятельности по освоению детьми области «Речевое развитие»
(в соответствии с п. 20 ФОП ДО)

✓ от 1 года до 2 лет:
В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности 

являются:
1) от 1 года 6 месяцев до 2 лет:
развитие понимания речи: закреплять умение понимать слова, обозначающие предметы, 

некоторые действия, признаки, размер, цвет, местоположение; понимать речь взрослого и 
выполнять его просьбы; выполнять несложные поручения;

развитие активной речи: побуждать детей использовать накопленный запас слов по 
подражанию и самостоятельно, упражнять в замене звукоподражательных слов 
общеупотребительными; способствовать развитию диалогической речи, воспроизводить за 
взрослым отдельные слова и короткие фразы; побуждать детей употреблять несложные для 
произношения слова и простые предложения;

развивать умение слушать чтение взрослым наизусть потешек, стихов, песенок, сказок с 
наглядным сопровождением (картинки, игрушки, книжки-игрушки, книжки-картинки);

развивать у детей умение эмоционально откликаться на ритм и мелодичность пестушек, 
песенок, потешек, сказок;

поддерживать положительные эмоциональные и избирательные реакции в процессе 
чтения произведений фольклора и коротких литературных художественных произведений;

формировать умение показывать и называть предметы, объекты, изображенные в 
книжках-картинках; показывая, называть совершаемые персонажами действия;

воспринимать вопросительные и восклицательные интонации поэтических 
произведений;

побуждать договаривать (заканчивать) слова и строчки знакомых ребенку песенок и 
стихов.

Содержание образовательной деятельности.
1) От 1 года 6 месяцев до 2 лет:
развитие  понимания  речи:  педагог  закрепляет  умение  детей  понимать  слова,
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обозначающие предметы в поле зрения ребенка (мебель, одежда), действия и признаки 
предметов, размер, цвет, местоположение предметов; совершенствует умения детей понимать 
слова, обозначающие предметы, находить предметы по слову педагога, выполнять несложные 
поручения, включающие 2 действия (найди и принеси), отвечать на вопросы о названии 
предметов одежды, посуды, овощей и фруктов и действиях с ними;

развитие активной речи: педагог закрепляет умение детей называть окружающих его 
людей, употреблять местоимения, называть предметы в комнате и вне ее, отдельные действия 
взрослых, свойства предметов (маленький, большой); выражать словами свои просьбы, 
желания; педагог активизирует речь детей, побуждает ее использовать как средство общения 
с окружающими, формирует умение включаться в диалог с помощью доступных средств 
(вокализаций, движений, мимики, жестов, слов); активизирует речевые реакции детей путем 
разыгрывания простых сюжетов со знакомыми предметами, показа картин, отражающих 
понятные детям ситуации, формирует у детей умение осуществлять самостоятельные 
предметные и игровые действия, подсказывать, как можно обозначить их словом, как развить 
несложный сюжет, иллюстрируя предметную деятельность, развивает речевую активность 
ребенка в процессе отобразительной игры;

в процессе наблюдений детей за живыми объектами и движущимся транспортом педагог 
в любом контакте с ребенком поддерживает речевую активность, дает развернутое речевое 
описание происходящего, того, что ребенок пока может выразить лишь в однословном 
высказывании.

во время игр-занятий по рассматриванию предметов, игрушек педагог закрепляет у детей 
умение обозначать словом объекты и действия, выполнять одноименные действия разными 
игрушками.

Используемые парциальные программы дошкольного образования и учебно-методические
пособия:

1. Смирнова Е.О. Методические материалы к Комплексной образовательной программе для 
детей раннего возраста «Первые шаги»: в 2 ч. Ч. 1: познавательное и речевое развитие, 
игровая деятельность/Е.О. Смирнова, Л.Н. Галигузова, С.Ю, Мещерякова. - М: ООО
«Русское слово учебник», 2016. - (ФГОС дошкольного образования)

2. Рузская А.Г., Мещерякова С.Ю. Развитие речи: Игры и занятия с детьми раннего возраста.
- М: Мозаика–Синтез, 2007 г.

3. Смирнова Е.О., Холмогорова В.М. Развитие общения детей со сверстниками. - М: Мозаика 
– Синтез, 2008 г.

4. Гербова В.В. Правильно или неправильно: Для работы с детьми 2 – 4 лет.

Описание образовательной деятельности по освоению детьми образовательной области
«Художественно-эстетическое развитие»

(в соответствии с п. 21 ФОП ДО)
✓ от 1 года до 2 лет:
В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной 

деятельности являются:
1) от 1 года 6 месяцев до 2 лет:
развивать у детей способность слушать художественный текст и активно (эмоционально) 

реагировать на его содержание;
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обеспечивать возможности наблюдать за процессом рисования, лепки взрослого, 
вызывать к ним интерес;

поощрять у детей желание рисовать красками, карандашами, фломастерами, 
предоставляя возможность ритмично заполнять лист бумаги яркими пятнами, мазками, 
линиями;

развивать у детей умение прислушиваться к словам песен и воспроизводить 
звукоподражания и простейшие интонации;

развивать у детей умение выполнять под музыку игровые и плясовые движения, 
соответствующие словам песни и характеру музыки.

Содержание образовательной деятельности.
1) от 1 года 6 месяцев до 2 лет - педагог формирует у детей эмоциональное восприятие 

знакомого музыкального произведения, желание дослушать его до конца. Формирует у детей 
умение различать тембровое звучание музыкальных инструментов (дудочка, барабан, 
гармошка, флейта), показывать инструмент (один из двух или трех), на котором взрослый 
исполнял мелодию.

Педагог поощряет самостоятельную активность у детей (звукоподражание, подпевание 
слов, фраз, несложных попевок и песенок). Продолжает развивать умение у детей двигаться 
под музыку в соответствии с ее характером, выполнять движения самостоятельно. Педагог 
развивает умение у детей вслушиваться в музыку и с изменением характера ее звучания 
изменять движения (переходить с ходьбы на притопывание, кружение). Формирует у детей 
умение чувствовать характер музыки и передавать его игровыми действиями (мишка идет, 
зайка прыгает, птичка клюет).

Педагог поощряет экспериментирование детей с красками, глиной, пластилином. 
Педагог формирует у детей умение рисовать на больших цветных листах бумаги, обращая 
внимание на красоту цветовых пятен. Процесс рисования, лепки носит характер совместных 
действий.

Используемые парциальные программы дошкольного образования и  учебно-
методические пособия

1. Смирнова Е.О. Методические материалы к Комплексной образовательной программе 
для детей раннего возраста «Первые шаги»: в 2 ч. Ч. 2: социально- коммуникативное, 
художественно- эстетическое и физическое развитие/ Е.О. Смирнова, Л.Н. Галигузова, С.Ю. 
Мещерякова, - М: ООО «Русское слово- учебник», 2016. - (ФГОС дошкольного образования)

2. Комарова Т.С. Развитие художественных способностей дошкольников.
3. И. Каплунова, И. Новоскольцева «Ладушки». Программа по музыкальному воспитанию 
детей дошкольного возраста: Санкт-Петербург 2010

Описание образовательной деятельности по освоению детьми образовательной области
«Физическое развитие»

(в соответствии с п. 22 ФОП ДО)
✓ от 1,5 года до 2 лет:
Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития:
создавать условия для последовательного становления первых основных движений 

(бросание, катание, ползание, лазанье, ходьба) в совместной деятельности педагога с 
ребенком;
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создавать условия для развития равновесия и ориентировки в пространстве;
поддерживать желание выполнять физические упражнения в паре с педагогом;
привлекать к участию в играх-забавах, игровых упражнениях, подвижных играх, 

побуждать к самостоятельным действиям;
укреплять здоровье ребенка средствами физического воспитания, способствовать 

усвоению культурно-гигиенических навыков для приобщения к здоровому образу жизни.
Содержание образовательной деятельности.
Педагог активизирует двигательную деятельность детей, создает условия для обучения 

основным движениям (бросание, катание, ползание, лазанье, ходьба), развития координации 
при выполнении упражнений; побуждает к самостоятельному выполнению движений; 
обеспечивает страховку для сохранения равновесия; поощряет и поддерживает, создает 
эмоционально-положительный настрой, способствует формированию первых культурно- 
гигиенических навыков.

В процессе физического воспитания педагог обеспечивает условия для развития 
основных движений и выполнения общеразвивающих упражнений.

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения). 
Основные движения:
бросание и катание: бросание мяча (диаметр 6 - 8 см) вниз, вдаль; катание мяча (диаметр 

20 - 25 см) вперед из исходного положения сидя и стоя;
ползание, лазанье: ползание по прямой на расстояние до 2 метров; подлезание под 

веревку, натянутую на высоте - 50 см; пролезание в обруч (диаметр 50 см), перелезание через 
бревно (диаметр 15 - 20 см); лазанье по лесенке-стремянке вверх и вниз (высота 1 - 1,5 метра);

ходьба: ходьба за педагогом стайкой в прямом направлении;
упражнения в равновесии: ходьба по дорожке (шириной 25 - 20 - 15 см), по ребристой 

доске; вверх и вниз по наклонной доске, приподнятой на 10 - 15 - 20 см (ширина доски 25 - 30 
см, длина 1,5 - 2 м) с поддержкой; подъем на ступеньки и спуск с них, держась за опору; 
перешагивание через веревку, положенную на пол, палку или кубик высотой 5 - 15 - 18 см со 
страховкой.

Общеразвивающие упражнения:
упражнения из исходного положения стоя, сидя, лежа с использованием предметов 

(погремушки, кубики, платочки и другое) и без них;
в комплекс включаются упражнения: поднимание рук вперед и опускание, повороты 

корпуса вправо и влево из положения сидя, наклоны вперед (положить кубик и поднять его, 
перегибаясь через веревку, натянутую на высоте 40 - 45 см), сгибание и разгибание ног, 
приседание с поддержкой педагога или у опоры.

2) Подвижные игры и игровые упражнения: педагог организует и проводит игры-забавы, 
игровые упражнения, подвижные игры, побуждая детей к активному участию и вызывая 
положительные эмоции.

Детям предлагаются разнообразные игровые упражнения для закрепления двигательных 
навыков.

3) Формирование основ здорового образа жизни: педагог помогает осваивать 
элементарные культурно-гигиенические действия при приеме пищи, уходе за собой (при 
помощи педагога мыть руки перед едой и по мере загрязнения, пользоваться салфеткой, есть 
ложкой, пользоваться личным полотенцем и так далее).
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Используемые парциальные программы дошкольного образования и учебно-
методические пособия:

1. Галигузова Л.Н., Мещерякова С.Ю. Физическое развитие. Игры-занятия с детьми 
раннего возраста. М: Мозаика–синтез, 2007 год.
2. Сборник подвижных игр / Автор-сост. Э. Я. Степаненкова.
3. Федорова С. Ю. Примерные планы физкультурных занятий с детьми 2 – 3 лет.

2.1.1. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик - 
способы и направления поддержки детской инициативы

(в соответствии с ФОП)

Образовательная деятельность в ГБДОУ включает:
✓ образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов 

детской деятельности;
✓ образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов;
✓ самостоятельную деятельность детей;
✓ взаимодействие с семьями детей по реализации ОП ДО.

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога и 
детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых образовательных 
задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог может выбрать один или 
несколько вариантов совместной деятельности:

1) совместная деятельность педагога с ребенком, где, взаимодействуя с ребенком, он 
выполняет функции педагога: обучает ребенка чему-то новому;

2) совместная деятельность ребенка с педагогом, при которой ребенок и педагог - 
равноправные партнеры;

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на правах 
участника деятельности на всех этапах ее выполнения (от планирования до завершения) 
направляет совместную деятельность группы детей;

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его 
заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в роли 
ее организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские ресурсы 
самих детей;

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без всякого 
участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-ролевые, 
режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), самостоятельная 
изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная познавательно- 
исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое).

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребенка, его 
субъектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания деятельности 
и способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, инициативность и желание 
заниматься определенным видом деятельности). Эту информацию педагог может получить в 
процессе наблюдения за деятельностью детей в ходе проведения педагогической диагностики. 
На основе полученных результатов организуются разные виды деятельности, 
соответствующие возрасту детей. В процессе их организации педагог создает условия для 
свободного выбора детьми деятельности, оборудования, участников совместной 
деятельности, принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей, поддерживает
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детскую инициативу и самостоятельность, устанавливает правила взаимодействия детей. 
Педагог использует образовательный потенциал каждого вида деятельности для решения 
задач воспитания, обучения и развития детей.

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично включается 
в другие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно-исследовательская). 
Это обеспечивает возможность их интеграции в процессе образовательной деятельности.

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и предполагает 
использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, 
обучения и развития ребенка. Основная задача педагога в утренний отрезок времени состоит 
в том, чтобы включить детей в общий ритм жизни ДОО, создать у них бодрое, жизнерадостное 
настроение.

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, может 
включать:

игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно- 
ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие);

беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в том числе 
в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций;

практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно- 
гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и другие);

наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых;
трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за комнатными 

растениями и другое);
индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных 

областей;
продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, конструирование, 

лепка и другое);
оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприятия, 

двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое).
Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время для 

проведения занятий.
Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; 

как деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных 
областей, или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов работы, выбор 
которых осуществляется педагогам самостоятельно. Занятие является формой организации 
обучения, наряду с экскурсиями, дидактическими играми, играми-путешествиями и другими. 
Оно может проводиться в виде образовательных ситуаций, тематических событий, проектной 
деятельности, проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих содержание 
образовательных областей, творческих и исследовательских проектов и так далее. В рамках 
отведенного времени педагог может организовывать образовательную деятельность с учетом 
интересов, желаний детей, их образовательных потребностей, включая детей дошкольного 
возраста в процесс сотворчества, содействия, сопереживания.

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает:
─ наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление 

разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней;
─  подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию режима

consultantplus://offline/ref%3D5DFB1B2E5D2A5EDC5828243902FA8F8564F898592A1868297403FBD41E2FF28160228D26502A84C8CA78C4480EDDE00AE389660A4A7623FEJ5v7E
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двигательной активности и укрепление здоровья детей;
─ экспериментирование с объектами неживой природы;
─ сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным 

материалом);
─ элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОО;
─ свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу;
─ проведение спортивных праздников (при необходимости).

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, может 
включать:

─ элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт книг, 
настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление игрушек-самоделок для 
игр малышей);

─ проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, настольный, 
теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, музыкальные и 
литературные досуги и другое);

─ игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно- 
ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие);

─ опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллекционирование и 
другое;

─ чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших образов 
чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так далее;

─ слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические 
движения, музыкальные игры и импровизации;

─ организация и (или) посещение выставок детского творчества, изобразительного 
искусства, мастерских; просмотр репродукций картин классиков и современных 
художников и другого;

─  индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным областям;
─  работу с родителями (законными представителями).

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно- 
исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной литературы.

Культурные практики предоставляют ребенку возможность проявить свою субъектность 
с разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению разных видов детских 
инициатив:

─ в игровой практике ребенок проявляет себя как творческий субъект (творческая 
инициатива);

─  в продуктивной - созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания);
─ в познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования (познавательная 

инициатива);
─ коммуникативной практике - как партнер по взаимодействию и собеседник 

(коммуникативная инициатива);
─ чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других 

культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно- 
исследовательской, продуктивной деятельности).
Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, 

проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, значимые
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события, неожиданные явления, художественная литература и другое.
В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, творческого 

обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных 
практик предполагает подгрупповой способ объединения детей.

Способы и направления поддержки детской инициативы
Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную 

деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. Появление 
возможности у ребенка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, 
конструировать, ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные 
составляющие эмоционального благополучия ребенка ДОО как уверенность в себе, чувство 
защищенности, комфорта, положительного самоощущения.

Для поддержки детской инициативы педагогу рекомендуется использовать ряд способов 
и приемов.

1) Не следует сразу помогать ребенку, если он испытывает затруднения решения задачи, 
важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и поощрять попытки найти 
решение. В случае необходимости оказания помощи ребенку, педагог сначала стремится к ее 
минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у 
ребенка прошлый опыт.

2) У ребенка всегда должна быть возможность самостоятельного решения поставленных 
задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты решения одной задачи, 
поощряет активность детей в поиске, принимает любые предположения детей, связанные с 
решением задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, а также обязательно 
акцентирует внимание детей на качестве результата, их достижениях, одобряет и хвалит за 
результат, вызывает у них чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, 
инициативных действий.

3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребенком в период проявления кризиса 
семи лет: характерные для ребенка изменения в поведении и деятельности становятся поводом 
для смены стиля общения с ребенком. Важно уделять внимание ребенку, уважать его 
интересы, стремления, инициативы в познании, активно поддерживать стремление к 
самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень чувствительны к мнению взрослых. 
Необходимо поддерживать у них ощущение своего взросления, вселять уверенность в своих 
силах.

4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребенком универсальных умений 
организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: поставить цель 
(или принять ее от педагога), обдумать способы ее достижения, осуществить свой замысел, 
оценить полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений ставится 
педагогом в разных видах деятельности. Педагог использует средства, помогающие детям 
планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные 
модели, пооперационные карты.

5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной 
деятельности и театрализации, в ручном труде также способствует развитию 
самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной творческой деятельности и 
необходимости решения задачи и проблемы привлекает ребенка, активизирует его желание 
самостоятельно определить замысел, способы и формы его воплощения.
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6) Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержку 
инициативности ребенка. В пространстве группы появляются предметы, побуждающие детей 
к проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и материалы, детали 
незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные 
записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и прочее. Разгадывая загадки, 
заключенные в таких предметах, дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою 
точку зрения, строить предположения, испытывают радость открытия и познания.

2.1.2. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями
воспитанников (в соответствии с ФГОС ДО, в соответствии с ФОП, в  

соответствии с ОП ДО ГБДОУ)
Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ГБДОУ с семьями 

обучающихся дошкольного возраста являются:
обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления здоровья 
детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов;

обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и 
семьи; повышение воспитательного потенциала семьи.

Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных задач:
1) информирование родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской 
Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об 
образовательной программе, реализуемой в ГБДОУ;

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 
психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, 
развития и образования детей;

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой 
основы благополучия семьи;

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнерских 
отношений с родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего и 
дошкольного возраста для решения образовательных задач;

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс.
Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) должно 

придерживаться следующих принципов:
1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребенка: в соответствии с 

Законом об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только есть 
преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить 
основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности ребенка;

2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна 
актуальная информация об особенностях пребывания ребенка в группе; каждому из родителей 
(законных представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в ДОО; между 
педагогами и родителями (законными представителями) необходим обмен информацией об 
особенностях развития ребенка в ДОО и семье;

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и 
родителей  (законных  представителей):  при  взаимодействии  педагогу  необходимо
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придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять позитивный настрой на 
общение и сотрудничество с родителями (законными представителями); важно этично и 
разумно использовать полученную информацию как со стороны педагогов, так и со стороны 
родителей (законных представителей) в интересах детей;

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии 
необходимо учитывать особенности семейного воспитания, потребности родителей (законных 
представителей) в отношении образования ребенка, отношение к педагогу и ДОО, 
проводимым мероприятиям; возможности включения родителей (законных представителей) в 
совместное решение образовательных задач;

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия 
необходимо учитывать особенности и характер отношений ребенка с родителями (законными 
представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей младенческого и 
раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями развития детей.

Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению взаимодействия с 
родителями (законными представителями) обучающихся осуществляется по нескольким 
направлениям:

1) диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ данных о семье 
каждого обучающегося, ее запросах в отношении охраны здоровья и развития ребенка; об 
уровне психолого-педагогической компетентности родителей (законных представителей); а 
также планирование работы с семьей с учетом результатов проведенного анализа; 
согласование воспитательных задач;

2) просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных 
представителей) по вопросам особенностей психофизиологического и психического развития 
детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных методов 
обучения и воспитания детей определенного возраста; ознакомление с актуальной 
информацией о государственной политике в области ДО, включая информирование о мерах 
господдержки семьям с детьми дошкольного возраста; информирование об особенностях 
реализуемой в ДОО образовательной программы; условиях пребывания ребенка в группе 
ДОО; содержании и методах образовательной работы с детьми;

3) консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей 
(законных представителей) по вопросам их взаимодействия с ребенком, преодоления 
возникающих проблем воспитания и обучения детей, в том числе с ООП в условиях семьи; 
особенностей поведения и взаимодействия ребенка со сверстниками и педагогом; 
возникающих проблемных ситуациях; способам воспитания и построения продуктивного 
взаимодействия с детьми младенческого, раннего и дошкольного возрастов; способам 
организации и участия в детских деятельностях, образовательном процессе и другому.

Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных 
представителей) обучающихся предполагает сотрудничество в реализации некоторых 
образовательных задач, вопросах организации РППС и образовательных мероприятий; 
поддержку образовательных инициатив родителей (законных представителей) детей 
младенческого, раннего и дошкольного возрастов; разработку и реализацию образовательных 
проектов ДОО совместно с семьей.

Особое внимание в просветительской деятельности ДОО должно уделяться повышению 
уровня компетентности родителей (законных представителей) в вопросах здоровьесбережения 
ребенка.
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Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную деятельность 
целесообразно использовать специально разработанные (подобранные) дидактические 
материалы для организации совместной деятельности родителей (законных представителей) с 
детьми в семейных условиях в соответствии с образовательными задачами, реализуемыми в 
ДОО. Эти материалы должны сопровождаться подробными инструкциями по их 
использованию и рекомендациями по построению взаимодействия с ребенком (с учетом 
возрастных особенностей). Кроме того, необходимо активно использовать воспитательный 
потенциал семьи для решения образовательных задач, привлекая родителей (законных 
представителей) к участию в образовательных мероприятиях, направленных на решение 
познавательных и воспитательных задач.

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между семьей и 
ГБДОУ является диалог педагога и родителей (законных представителей). Диалог позволяет 
совместно анализировать поведение или проблемы ребенка, выяснять причины проблем и 
искать подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге проходит 
просвещение родителей (законных представителей), их консультирование по вопросам 
выбора оптимального образовательного маршрута для конкретного ребенка, а также 
согласование совместных действий, которые могут быть предприняты со стороны ДОО и 
семьи для разрешения возможных проблем и трудностей ребенка в освоении образовательной 
программы.

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы и 
способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед ними 
задач. Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволит 
педагогам ДОО устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями 
(законными представителями), эффективно осуществлять просветительскую деятельность и 
достигать основные цели взаимодействия ДОО с родителями (законными представителями) 
детей дошкольного возраста.

2.2 Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 
Программы с учётом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, 
специфики их образовательных потребностей и интересов. (ФОП ДО, стр. 150-152 п.23.6, 
23.7, 23.8; в соответствии с ОП ДО ГБДОУ)

Дошкольное образование может быть получено в ГБДОУ, а также вне ее - в форме 
семейного образования. Форма получения ДО определяется родителями (законными 
представителями) несовершеннолетнего обучающегося. При выборе родителями (законными 
представителями) несовершеннолетнего обучающегося формы получения дошкольного 
образования учитывается мнение ребенка6

Формы, способы, методы и средства реализации Федеральной программы педагог 
определяет самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и 
индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и 
интересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога практики 
воспитания и обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств 
образовательной деятельности применительно к конкретной возрастной группе детей.

ГБДОУ самостоятельно определяет средства воспитания и обучения, в том числе 
технические, соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, 
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оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для реализации Федеральной 
программы.

Решение программных задач осуществляется в разных формах совместной 
деятельности взрослых и детей, а также в самостоятельной деятельности детей

Формы организации работы с детьмиНаправления развития и образования детей 
(образовательные

области) Ранний возраст

Социально- 
коммуникативное 

развитие

Совместные действия 
Наблюдения
Беседа 
Игра
Речевая ситуация 
Рассматривание
Разучивание стихотворений 
Чтение
Игра (дидактическая, словесная) 
Игровая ситуация
Показ настольного театра 
Разговор с детьми
Игровое общение 
Хороводная игра

Познавательное 
развитие

Наблюдение 
Конструирование 
Экспериментирование 
Беседа
Рассказ
Рассматривание 
Ситуативный разговор
Чтение

Речевое развитие

Чтение 
Рассказ 
Беседа
Игра (дидактическая, словесная, театрализованная) 
Инсценировка
Продуктивная деятельность 
Рассматривание
Самостоятельная деятельность в центрах активности 
Заучивание
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Формы организации работы с детьмиНаправления развития и образования детей 
(образовательные

области) Ранний возраст

Художественно- 
эстетическое 

развитие

Слушание музыки 
Импровизация
Музыкально-дидактическая игра 
Подвижная игра под музыку 
Экспериментирование со звуком 
Шумовой оркестр
Разучивание музыкальных игр и танцев 
Совместное пение
Индивидуальное пение 
Музыкальные упражнения
Музыкально-ритмическая импровизация 
Распевка, попевка
Танец
Музыкальные игры, танцы 
Хороводы
Рассматривание предметов искусства, быта, природы 
Игра
Тематический досуг 
Игровое упражнение
Самостоятельная творческая деятельность

Физическое развитие

Занятие 
Подвижная игра
Игровое упражнение 
Физминутка
Музыкально-ритмическая композиция 
Спортивные и физкультурные досуги. 
Личный пример
Утренняя гимнастика
Оздоровительная гимнастика после сна 
Закаливание
Пальчиковая гимнастика 
Спортивная игра 
Спортивные упражнения 
Спортивные праздники

Методы обучения, по типу познавательной деятельности

Наименование 
метода Характерные особенности

Наглядный метод

под наглядными методами образования понимаются такие методы, при 
которых ребенок получает информацию с помощью наглядных пособий и 
технических средств, которые отражают суть изучаемых объектов,
процессов или явлений, благодаря чему усвоение информации происходит 
в более доступной для понимания форме.
Наглядные методы используются во взаимосвязи со словесными и
практическими методами обучения. Наглядные методы образования 
условно можно подразделить на две большие группы:
метод иллюстраций и метод демонстраций.

Демонстративный 
метод

связан с показом мультфильмов, диафильмов и др. Такое подразделение 
средств наглядности на иллюстративные и демонстрационные является 
условным. Оно не исключает возможности отнесения отдельных средств 
наглядности как к группе
иллюстративных, так и демонстрационных

Иллюстративный 
метод

предполагает показ детям иллюстративных пособий: плакатов, картин, 
зарисовок на доске и пр.
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Наименование 
метода Характерные особенности

Практический 
метод

обучения основаны на практической деятельности детей и формируют 
практические умения и навыки. Выполнение практических заданий 
проводится после знакомства детей с тем или иным содержанием и носят 
обобщающий характер. Упражнения могут проводиться не только в 
организованной образовательной деятельности, но и в
самостоятельной деятельности (упражнение, опыты и экспериментирование, 
моделирование, коллекционирование, выполнение поручений)

Словесный 
метод

позволяют в кратчайший срок передать информацию, поставить перед 
детьми проблемы, указать пути их решения. Словесные методы 
подразделяются на следующие виды: рассказ, объяснение, беседа, чтение
художественной литературы. Эффективность зависит от доступности 
понимания, эмоциональной выразительности, образности речи педагога.

Игровой метод

предполагает включение в процесс обучения компонентов игровой 
деятельности (воображаемой игровой ситуации, сюжета, роли, действий с 
предметами, правил).
Переносят учебное действие в условный план, который задается 
соответствующей системой правил или сценарием, вводят ребенка в игровую 
ситуацию, вызывают повышенный интерес положительные эмоции, 
помогают концентрировать внимание на учебной задаче, которая становится
не навязанной извне, а желанной, личной целью (игры, инсценировки, 
игровые ситуации).

Активный метод представляет возможность обучаться на собственном опыте, приобретать
разнообразный субъективный опыт.

Информационно –
рецептивный 

метод

экономный путь передачи информации при рассматривании картин, 
демонстрации кино и диафильмов, просмотр компьютерной презентации

Репродуктивный
метод

это многократное повторение ребёнком информации или способа 
деятельности

Проблемный метод
(метод проблемного изложения) – это метод, в ходе которого предъявление 
нового материала происходит через создание проблемной ситуации, которая
является для ребёнка интеллектуальным затруднением.

Исследовательский 
метод

включает составление и предъявление проблемных ситуаций, ситуаций для 
экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты,
экспериментирование). Для решения задач воспитания и обучения широко 
применяется метод проектов. Он способствует развитию у детей
исследовательской активности, познавательных интересов,
коммуникативных и творческих способностей, навыков сотрудничества и
другое. Выполняя совместные проекты, дети получают представления о 
своих возможностях, умениях, потребностях.

Эвристический 
метод

частично – поисковый - проблемная задача делится на части – проблемы, в 
решении которых принимают участие дети (применение знаний в новых
условиях).
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2.3 РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ ГБДОУ
(НА ОСНОВЕ ФЕДЕРАЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ ВОСПИТАНИЯ)

(в соответствии с ФОП ДО, в соответствии с ОП ДО ГБДОУ)

2.3.1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ ВОСПИТАНИЯ

Цели и задачи воспитания: цель воспитания в ГБДОУ - личностное развитие каждого 
ребенка с учетом его индивидуальности и создание условий для позитивной социализации 
детей на основе традиционных ценностей российского общества, что предполагает:

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 
российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения;

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 
социокультурному), другим людям, самому себе;

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 
традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами.

Общие задачи воспитания в ГБДОУ:
1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом;
2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных 

традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести;
3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребенка, его 

готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию;
4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребенка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих 
общностей.

Целевые ориентиры воспитания
1) Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития 

ребенка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых ориентиров как 
обобщенные "портреты" ребенка к концу раннего и дошкольного возрастов.

2) В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не 
осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной программы 
дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 
педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 
сравнения с реальными достижениями детей.

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам)

Направление 
воспитания Ценности Целевые ориентиры

Патриотическое Родина, Проявляющий привязанность к близким людям, бережное

Направление 
воспитания Ценности Целевые ориентиры

consultantplus://offline/ref%3D5DFB1B2E5D2A5EDC5828243902FA8F8564FE95502E1368297403FBD41E2FF28160228D26502A85CAC978C4480EDDE00AE389660A4A7623FEJ5v7E
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природа отношение к живому

Духовно- 
нравственное

Жизнь, 
милосердие,

добро

Способный понять и принять, что такое "хорошо" и "плохо". 
Проявляющий сочувствие, доброту.

Социальное
Человек, семья, 

дружба,
сотрудничество

Испытывающий чувство удовольствия в случае одобрения и 
чувство огорчения в случае неодобрения со стороны взрослых.
Проявляющий интерес к другим детям и способный 
бесконфликтно играть рядом с ними.
Проявляющий позицию "Я сам!". Способный к
самостоятельным (свободным) активным действиям в общении.

Познавательное Познание
Проявляющий интерес к окружающему миру. Любознательный, 
активный в поведении и деятельности.

Физическое и 
оздоровительное

Здоровье, 
жизнь

Понимающий ценность жизни и здоровья, владеющий 
основными способами укрепления здоровья - физическая 
культура, закаливание, утренняя гимнастика, личная гигиена,
безопасное поведение и другое; стремящийся к сбережению и 
укреплению собственного здоровья и здоровья окружающих.
Проявляющий интерес к физическим упражнениям и
подвижным играм, стремление к личной и командной победе, 
нравственные и волевые качества.

Трудовое Труд

Поддерживающий элементарный порядок в окружающей 
обстановке.
Стремящийся помогать старшим в доступных трудовых 
действиях. Стремящийся к результативности,
самостоятельности, ответственности в самообслуживании, в
быту, в игровой и других видах деятельности (конструирование, 
лепка, художественный труд, детский дизайн и другое).

Эстетическое Культура и 
красота

Проявляющий эмоциональную отзывчивость на красоту в 
окружающем мире и искусстве. Способный к творческой
деятельности (изобразительной, декоративно-оформительской, 
музыкальной, словесно-речевой, театрализованной и другое).

2.3.2 СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ ВОСПИТАНИЯ
(в соответствии с ОП ДО ГБДОУ)

2.3.2.1 Уклад ДОУ (в соответствии с ОП ДО ГБДОУ):
Под Укладом ГБДОУ в Программе воспитания принимается - общественный договор 

участников образовательных отношений, опирающийся на базовые национальные ценности, 
содержащий традиции региона и ГБДОУ, задающий культуру поведения сообществ,
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описывающий предметно-пространственную среду, деятельности и социокультурный 
контекст.

2.3.2.2. Воспитывающая среда ГБДОУ (в соответствии с ОП ДО ГБДОУ)
Воспитывающая среда – это особая форма организации образовательного процесса, 

реализующего цель и задачи воспитания. Воспитывающая среда раскрывает ценности и 
смыслы, заложенные в укладе. Воспитывающая среда определяется целью и задачами 
воспитания, духовно-нравственными и социокультурными ценностями, образцами и 
практиками ГБДОУ.

В воспитывающей среде учитываются:
– условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребёнка к
– окружающему миру, другим людям, себе;
– условия для обретения ребёнком первичного опыта деятельности и поступка в
– соответствии с традиционными ценностями российского общества;
– условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого
– взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая
– разновозрастное детское сообщество.
Основными характеристиками воспитывающей среды являются ее содержательная 

насыщенность и структурированность.
Способ структурирования предполагает интеграцию:
 «от взрослого»: предметно-пространственной развивающей образовательной среды,
 «от совместности ребенка и взрослого»: событийной среды как способ 

жизнедеятельности и событийности детско-взрослой общности,
 «от ребенка» (детская инициатива, поддержанная и сопровождаемая взрослым): 

рукотворной среды, которая, с одной стороны, является результатом развития, с другой – 
формирует ценностно-смысловую перспективу творческого и созидающего отношения 
ребенка к окружающему миру.

2.3.2.3. Общности (в соответствии с ОП ДО ГБДОУ):
Процесс воспитания детей дошкольного возраста связан с деятельностью разных видов 

общностей (детских, детско-взрослых, профессионально-родительских, профессиональных). 
В целях эффективности воспитательной деятельности в ГБДОУ организована работа 
следующих общностей (сообществ):

В ГБДОУ выделяются следующие общности:
педагог-педагог, ребёнок (дети) – ребёнок (дети), 
педагог - родители (законные представители),
педагог - дети, родители (законные представители) - ребенок (дети).

2.3.2.4. Задачи воспитания в образовательных областях (в соответствии с ОП ДО 
ГБДОУ)

В воспитании детей в сфере личностного развития используются следующие формы 
взаимодействия:
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Совместная
деятельность Режимные моменты

Самостоятельная
деятельность детей

Формирование личности ребенка, нравственное воспитание, развитие общения
Игры-занятия, сюжетно- ролевые Рассказ и показ Самостоятельные игры
игры, театрализованные игры, воспитателя, поручения, различного вида, инсценировка
подвижные игры, народные игры, ситуативные беседы знакомых литературных
дидактические игры, подвижные использование произведений, кукольный театр,
игры, праздники и развлечения, естественно возникающих рассматривание иллюстраций,
настольно-печатные игры, чтение ситуаций. сюжетных картинок
художественной литературы.

Формирование уважительного отношения к истории своей страны и любви к Родине
Дидактические, сюжетно- ролевые, 
подвижные игры, игры-
драматизации, игры- импровизации,
игровые задания, видео-просмотры, 
беседы, рисование. чтение

Рассказ и показ 
воспитателя, беседы,
поручения, использование 
естественно возникающих
ситуаций.

Сюжетно-ролевые, подвижные 
и народные игры, строительные 
игры, инсценировки,
рассматривание иллюстраций,
фотографий, рисование, лепка

художественной литературы.
Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и обществу

Игры-занятия, сюжетно- ролевые и Рассказ и показ Самостоятельные игры
театрализованные игры, подвижные воспитателя, беседы, различного вида, инсценировка
и народные игры, дидактические поручения, использование знакомых литературных
игры, настольно-печатные игры, естественно возникающих произведений, кукольный театр,
праздники, чтение художественной ситуаций. рассматривание иллюстраций,
литературы, досуги, решение сюжетных картинок.
проблемных ситуаций, общение
воспитателей с детьми.

Формирование позитивных установок к труду и творчеству
Разыгрывание игровых ситуаций, 
игры- упражнения
в структуре занятия, занятия по 
ручному труду, поручения,
дежурства, экскурсии, объяснение, 
показ, личный пример педагога,
мастерские, коллективный труд: труд 
в природе, огород на окне, 
праздники, досуги, опытно-
экспериментальная
деятельность, экскурсии.

Утренний приём, завтрак, 
занятия, игра, одевание на 
прогулку, прогулка, 
возвращение с прогулки, 
обед, подготовка ко сну, 
подъём после сна,
полдник, игры, подготовка 
к вечерней прогулке,
вечерняя прогулка.

Дидактические игры,
настольные игры, сюжетно- 
ролевые игры, игры бытового 
характера, народные игры, 
изготовление игрушек из 
бумаги, из природного 
материала, рассматривание
иллюстраций, фотографий, 
картинок, инсценировки, 
продуктивная деятельность,
ремонт книг, самостоятельные
игры

Формирование основ экологического сознания
Занятия. Беседа. Развивающие Дидактические игры.
Тематические беседы. игры. Игровые задания. Театрализованные игры.
Календарь природы. Дидактические игры. Сюжетно-ролевые игры.
Экспериментирование. Проектная Развивающие игры. Развивающие игры.
деятельность. Проблемно-поисковые Подвижные игры. Игры-экспериментирования.
ситуации. Экспериментирование. Игры с природным материалом.
Конкурсы. Викторины Наблюдения на прогулке Наблюдение в уголке природы.
Труд в уголке природы, огороде. за объектами живой и Труд в уголке природы,
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Совместная
деятельность

Режимные моменты Самостоятельная
деятельность детей

Дидактические игры. 
Театрализованные игры. 
Развивающие игры. Сюжетно- 
ролевые игры. Чтение. Целевые
прогулки. Экскурсии, туристические 
походы. Продуктивная деятельность. 
Праздники, развлечения.
Видео-просмотры Организация
тематических выставок. Создание 
мини-музеев.

неживой природы и 
природными явлениями

огороде. Продуктивная 
деятельность.
Календарь природы.

Формирование основ безопасности
Занятия по ОБЖ, игры-забавы, 
игровые упражнения, игры-
драматизации, досуги, 
театрализованная деятельность, 
ситуативные беседы, чтение 
литературы, рассматриванием
иллюстраций, использование ИКТ и 
технических средств обучения, 
игровые тренинги,
обсуждение проблемных ситуаций, 
целевые прогулки,
встречи с представителями ГИБДД

Во всех режимных 
моментах: утренний 
прием, утренняя
гимнастика, приемы пищи, 
занятия, самостоятельная 
деятельность, прогулка, 
дневной сон.

Игры-забавы
дидактические игры 
подвижные игры 
сюжетно-ролевые игры
рассматривание иллюстраций и 
тематических картинок, 
настольно-печатные игры
творческая деятельность.

Каждый педагог разрабатывает конкретные формы реализации воспитательного цикла 
для своей возрастной группы. В ходе разработки должны быть определены смысл и действия 
взрослых, а также смысл и действия детей в каждой из форм. В течение всего года воспитатель 
осуществляет педагогическую диагностику, на основе наблюдения за поведением детей.

В фокусе педагогической диагностики находится понимание ребенком смысла 
конкретной ценности и ее проявление в его поведении.

2.3.2.5. Формы совместной деятельности (в соответствии с ОП ДО ГБДОУ)

Работа с родителями (законными представителями) (в соответствии с ОП ДО 
ГБДОУ)

С учетом особенностей социокультурной сферы современного детства в 
образовательной программе ГБДОУ отражается сотрудничество учреждения с семьями 
дошкольников, а также со всеми субъектами образовательных отношений. Только при 
подобном подходе возможно воспитать гражданина и патриота, раскрыть способности и 
таланты детей, готовить их к жизни в высокотехнологичном, конкурентном обществе.

События ГБДОУ (в соответствии с ОП ДО ГБДОУ)
Событие предполагает взаимодействие ребенка и взрослого, в котором активность 

взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта переживания той или иной 
ценности. Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно
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возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, 
индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее.

Виды совместной деятельности: игровая, познавательная, коммуникативная, 
продуктивная, трудовая, художественно-эстетическая.

Совместная деятельность в образовательных ситуациях (в соответствии с ОП ДО 
ГБДОУ)

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 
организации совместной деятельности взрослого и ребенка по освоению ОП ДО, в рамках 
которой возможно решение конкретных задач воспитания.

Организация предметно-пространственной среды (в соответствии с ОП ДО 
ГБДОУ)

Необходимым компонентом воспитания является и художественно-эстетическое 
оформление предметного пространства ДОУ самими детьми.

Социальное партнерство (в соответствии с ОП ДО ГБДОУ)
Реализация воспитательного потенциала социального партнерства предусматривает:
– участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных мероприятий 

(дни открытых дверей, государственные и региональные, праздники, торжественные 
мероприятия и тому подобное);

– участие представителей организаций-партнеров в проведении занятий в рамках 
дополнительного образования;

– проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, событий и акций 
воспитательной направленности;

– реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно 
разрабатываемых детьми, родителями (законными представителями) и педагогами с 
организациями-партнерами.

Участие детей в совместных мероприятиях (акциях, проектах, досуговых мероприятиях) 
с привлечением социальных партнеров делает их более открытыми, активными, способствует 
обогащению эмоционального мира ребенка, активному развитию познавательного интереса, 
совершенствованию коммуникативных навыков и умений.

2.3.3. Организационный раздел Программы воспитания
(в соответствии с ОП ДО)

➢ Кадровое обеспечение (в соответствии с ОП ДО)
В ГБДОУ созданы необходимые условия для профессионального развития 

педагогических и руководящих работников, в том числе их дополнительного 
профессионального образования. Обеспечивается консультативная поддержка руководящих и 
педагогических работников по вопросам образования детей. ГБДОУ осуществляет 
организационно-методическое сопровождение процесса реализации Программы. В 
соответствии с требованиями ФГОС ДО кадрового обеспечения включает:

1) укомплектованность ГБДОУ руководящими, педагогическими и иными работниками;
2) уровень квалификации руководящих, педагогических и иных работников ГБДОУ;
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Содержание образовательной деятельности
(Задачи)

Образовательные 
модули/культурные 

практики

3) непрерывность профессионального развития и повышения уровня профессиональной 
компетентности педагогических работников ГБДОУ.
➢ Нормативно-методическое обеспечение (в соответствии с ОП ДО)

Содержание нормативно-правового обеспечения как вида ресурсного обеспечения 
реализации программы воспитания в ГБДОУ включает:

- Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ “О внесении изменений в 
Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 
обучающихся”;

- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования, 
приказ Минобрнауки №1155 от 17.10.2013г, (ФГОС ДО);

Письмо Минпросвещения России от 15.04.2022 N СК-295/06 "Об использовании 
государственных символов Российской Федерации" (вместе с "Методическими 
рекомендациями "Об использовании государственных символов Российской Федерации при 
обучении и воспитании детей и молодежи в образовательных организациях, а также 
организациях отдыха детей и их оздоровления")

2.3.4. Часть, формируемая участниками образовательных отношений по выбранному направлению

➢ Направления, выбранные участниками образовательных отношений из числа 
парциальных и иных программ и/или созданных ими самостоятельно (ссылка на 
программу, ее выходные данные, краткая характеристика)

✓ Комплексная образовательная программа для детей раннего возраста «Первые шаги» 
Е.О. Смирнова, Л. Н. Галигузова, С. Ю. Мещерякова

В программе описываются содержание и методы работы педагога с детьми по каждому 
направлению развития, особое внимание уделяется способам личностно-ориентированного 
взаимодействия взрослых с детьми. Программа охватывает основные сферы развития ребенка: 
физическое, познавательно-речевое, социально-личностное и художественно-эстетическое. 
Принципы и цели программы согласуются с методами ее реализации. В ней предполагаются 
гибкое планирование деятельности педагога с учетом интересов и склонностей детей, 
возможность сочетания предметно-практической, игровой, познавательной, художественно- 
эстетической и других видов детской деятельности, предоставление детям выбора игр, 
игрушек и партнеров. Все это способствует созданию эмоционально-комфортной атмосферы в 
группе, развитию свободной творческой личности каждого ребенка.

Содержание образовательной области «Социально-коммуникативное развитие»
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Взаимодействие педагогов 
с детьми

обеспечение положительного самоощущения ребенка;
установление доверительных отношений, эмоциональная поддержка. 
вовлечение ребенка в разные виды деятельности,
обеспечение потребности в сотрудничестве со взрослым.

Становление общения со 
сверстниками

привлечение внимания детей друг к другу, поддержка интереса к 
сверстникам
стимулирование эмоциональных контактов ровесников 
организация предметного взаимодействия между детьми

Развитие игровой 
деятельности

развитие процессуальной игры обогащение
игрового опыта ребенка стимуляция ролевого 
поведения

Формирование 
социальных навыков

формирование навыков самообслуживания обучение 
вежливости, правилам этикета

Содержание образовательной деятельности «Познавательное развитие»

Образовательные 
модули/культурные 

практики
Содержание образовательной деятельности

создание оптимальных условий для обогащения и развития
разнообразных действий с предметами;
развитие культурно нормированных, практических и орудийных 
действий в рамках предметной деятельности;
развитие познавательной активности в рамках предметной деятельности;

Развитие предметной 
деятельности

организация детского экспериментирования; 
стимуляция исследовательского поведения;
формирование самостоятельности и целенаправленности в предметной 
деятельности;
ознакомление с предметным окружением в рамках предметной 
деятельности;
развитие восприятия и мышления в рамках предметной деятельности;
развитие наглядно-действенного мышления

Содержание образовательной деятельности «Речевое развитие»

Образовательные модули Содержание образовательной деятельности

Развитие пассивной речи поддерживание интереса к слышимой речи

Формирование
фонематического слуха

восприятие слышимой речи;
стимуляция проговаривания вслед за взрослым

Развитие активной речи побуждение к подражанию речи взрослых; поддерживание
речевой инициативы ребенка

Развитие планирующей и 
регулятивной функций речи

побуждение детей к выполнению речевых инструкций; 
стимуляция речевого общения детей друг с другом
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Содержание образовательной деятельности «Художественно-эстетическое развитие»

Образовательные модули
Содержание образовательной деятельности

Формирование эстетического 
отношения к окружающему 

миру

формирование умения рассматривать картинки, 
иллюстрации; привлечение внимания ребенка к красивым 
вещам, явлениям природы;
содействие возникновению эстетических эмоций

Приобщение детей к
изобразительной деятельности

создание условий для развития изобразительной
деятельности; стимуляция детского воображения и 
творческой активности

Приобщение детей к 
музыкальной культуре

интеграция музыки в различные виды деятельности детей; 
развитие эмоциональной отзывчивости на музыку

Приобщение детей к 
театрализованной деятельности

формирование умения слушать и понимать короткие, 
доступные
по содержанию песенки, потешки, сказки и рассказы;
привлечение детей к посильному участию в инсценировках; 
развитие представления о человеческих качестваx

Содержание образовательной деятельности «Физическое развитие»

Образовательные модули Содержание образовательной деятельности

Развитие двигательной 
активности

стимуляция совершенствования основных движений (ходьба, бег, 
лазание, прыжки, бросание);
развитие координации движений

Формирование у детей 
ценностей здорового

образа жизни

приучение к гигиеническим процедурам, навыкам опрятности;
формирование навыков безопасного поведения; формирование 
бытовых навыков и навыков самообслуживания

Источник:
Комплексная образовательная программа для детей раннего возраста «Первые шаги» 

Е.О. Смирнова, Л. Н. Галигузова, С. Ю. Мещерякова

Методическое обеспечение в группе раннего возраста

Перечень программ и технологий
1. Петрова В.А. Малыш – М., – 2002.
2. Г.Г.Григорьева «Кроха»  Программа воспитания и развития детей раннего возраста в условиях дошкольных 

учреждений. М.Просвещение.2007.
3. Формирование математических представлений у детей раннего возраста. Автор: Е.С.Демина.;
4. Павлова Л. Н. Раннее детство: развитие речи и мышление. – М., 2000.
5. Павлова Л. Н. Раннее детство: познавательное развитие. – М., 2000.
6. .Пилюгина Э.Г. Воспитание сенсорной культуры. – М., 2007.
7. Казакова Т. Г. Рисуют младшие дошкольники. – М., 1990.
8. Климанова Л. Ф. Вместе с мамой (с 8 мес. до 3 лет). – М., 2000.
9.  Лайзане С. Л. Физическая культура для малышей. – М., 2007.
10.Лыкова И. А. Рисование для самых маленьких. – М., 2005.
11.Новоселова С. Л. Дидактические игры и занятия с детьми раннего возраста. – М., 1985.
12.Сотникова В. М. Действия с предметами и предметные игры. – М., 2006.
13.Теплюк С. И. Организация прогулок с детьми. – М., 2005. 
14.Смирнова Е.О., Галигузова Л. Первые шаги – М., – 2007.
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Перечень пособий
Алямовская В. Ясли – это серьезно! – М., 2000.
Лямина Г. М. Развитие ребенка раннего возраста. – М., 1981.
Павлова Л. Н. 365 дней и ночей жизни ребенка (1-й, 2-й, 3-й год). – М., 2001, 2004, 2008.
Печора К. Л., Сотникова В. М. Контроль за развитием и поведением детей раннего возраста. – М., 2000.
Печора К. Л., Пантюхина Г. В. Дети раннего возраста в детском саду. – М., 2008.
Пилюгина Э.Г. Сенсорные способности малышей – М., 2003.
Смирнова Е.О. Диагностика психического развития детей от рождения до 3 лет. – СПб., 2005.
Рыкова О.В. Малыши, физкульт-привет! – М., 2006.
Литвинова М.Ф. Подвижные игры и упражнения с детьми. – М., 2005.
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➢ Комплексно-тематическое  планирование  и  сложившиеся  традиции  ГБДОУ
/группы, план воспитательной работы в соответствии с ФОП
➢

Сентябрь Я в детском саду
1 неделя Адаптационный период. Я и моя группа
2 неделя Я и моя группа
3 неделя Игрушки на прогулке
4 неделя Моя семья (члены семьи)
Октябрь День осенний на дворе
1 неделя Моя семья (Что такое хорошо? Что такое плохо?)
2 неделя Подарки осени (овощи)
3 неделя Подарки осени (фрукты)
4 неделя Дары осени
Ноябрь Наши любимые животные
1 неделя Мама и детки (Домашние животные)
2 неделя Мама и детки (Детеныши домашних животных)
3 неделя Птицы – какие они бывают. (Забота о птицах, постройка кормушки)
4 неделя Я человек. Части тела
5 неделя Семейные традиции
Декабрь На деревья, на лужок тихо падает снежок
1 неделя Зимние забавы (одежда)
2 неделя Зимние забавы (снеговик, санки, ледянки)
3 неделя Елочка на праздник к нам пришла
4 неделя Зимние каникулы
Январь Наши любимые игры, игрушки, занятия
1 неделя Зимние каникулы
2 неделя Дикие животные
3 неделя Дикие животные (детёныши)
Февраль Мы поздравляем наших пап
1 неделя Какой бывает транспорт
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2 неделя Какой бывает транспорт
3 неделя Папа может… (День защитника отечества)
4 неделя Папа может… (предметы быта)

Март Поздравь мамочку! В гостях у сказки
1 неделя Смотрит солнышко в окошко. (мамин праздник)
2 неделя Смотрит солнышко в окошко. (сезонные изменения)
3 неделя Играем в сказку. (профессии)
4 неделя Играем в сказку
5 неделя Книжки –малышки
Апрель Радуются солнышку птицы и насекомые
1 неделя Народная игрушка (устное народное творчество, народная игрушка 

матрёшка)
2 неделя Волшебница вода (экспериментирование с водой)
3 неделя Волшебница вода (Кто живёт в аквариуме? (золотая рыбка))
4 неделя Мир эмоций

Май Солнышко красное
1 неделя Травы, цветы, листья (первоцветы)
2 неделя Травы, цветы, листья (комнатные растения)
3 неделя Насекомые
4 неделя Моя улица
5 неделя Моя улица

Календарный план воспитательной работы ГБДОУ № 83
План является единым для ГБДОУ

Календарный план воспитательной работы строится на основе базовых ценностей по 
следующим этапам: 

   - погружение-знакомство, которое реализуется в различных формах (чтение, просмотр, 
экскурсии и пр.); 

   - разработка коллективного проекта, в рамках которого создаются творческие продукты; 
   -  организация события, которое формирует ценности. 
Данная последовательность является циклом, который при необходимости может повторяться 

в расширенном, углубленном и соответствующем возрасту варианте неограниченное количество раз. 
Данный цикл является примерным. На практике цикл может начинаться с яркого события, 

после которого будет развертываться погружение и приобщение к культурному содержанию на 
основе ценности. 

События, формы и методы работы по решению воспитательных задач могут быть 
интегративными. 

Каждый воспитатель разрабатывает конкретные формы реализации воспитательного цикла. В 
ходе разработки должны быть определены цель и алгоритм действия взрослых, а также задачи и виды 
деятельности детей в каждой из форм работы. 
   Календарный план воспитательной работы ГБДОУ № 83 составлен   с целью конкретизации 
форм и видов воспитательных мероприятий, проводимых в учебном году. Календарный план 
воспитательной работы разделен на модули, которые отражают направления воспитательной работы 
детского сада в соответствии с рабочей программой воспитания 
ГБДОУ № 83.                    

«Наши традиции»
Основные 
направления

Ключевые 
мероприятия

Возрастные 
группы Ответственный Сроки

Познавательное Развлечение «Чудеса в 
стране знаний» Все группы Музыкальные 

руководители Сентябрь
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Этико -
эстетическое

Выставка рисунков 
«Осенний пейзаж» Все группы Старший воспитатель Сентябрь

Физическое и 
оздоровительное

Физкультурный досуг 
«День бегуна»

Старшие, 
подготовительные 
группы

Инструкторы по 
физкультуре Сентябрь

Этико -
эстетическое

Тематический 
праздник «Музыка 
Осени»

Все группы Музыкальные 
руководители Октябрь

Физическое и 
оздоровительное

Физкультурный досуг 
«Юные пожарные»

Старшие, 
подготовительные 
группы

Инструкторы по 
физкультуре Октябрь

Патриотическое

День народного 
единства – 
тематические 
мероприятия

Старшие, 
подготовительные 
группы

Старший воспитатель, 
воспитатели групп Ноябрь

Патриотическое Цикл мероприятий к 
Дню матери Все группы Воспитатели групп Ноябрь

Этико -
эстетическое

Праздник 
«Здравствуй, Дедушка 
Мороз»

Все группы Музыкальные 
руководители Декабрь

Этико -
эстетическое

Выставка рисунков 
«Новогоднее ассорти» Все группы Старший воспитатель, 

воспитатели групп Декабрь

Физическое и 
оздоровительное

Физкультурный досуг 
«Зимняя спартакиада»

Старшие, 
подготовительные 
группы

Инструкторы по 
физкультуре Январь

Этико -
эстетическое

Фольклорный 
праздник «Пришла 
Коляда»

Старшие, 
подготовительные 
группы

Музыкальные 
руководители Январь

Патриотическое

Тематическое 
мероприятие, 
посвященное Дню 
снятия блокады

Старшие, 
подготовительные 
группы

Музыкальные 
руководители Январь

Познавательное Акция «Птичья 
столовая» Все группы Старший воспитатель, 

воспитатели групп Январь

Физическое и 
оздоровительное

Физкультурный досуг 
«Зимние забавы» Все группы Инструкторы по 

физкультуре Январь

Патриотическое
Выпуск стенгазеты 
«Наши папы – 
молодцы!»

Все группы Старший воспитатель, 
воспитатели групп Февраль

Патриотическое Тематический досуг 
«Служу России»

Средние, 
старшие, 
подготовительные 
группы

Музыкальные 
руководители Февраль

Познавательное

Фольклорное 
развлечение на улице 
«Как на масляной 
неделе»

Все группы Музыкальные 
руководители Февраль

Этико -
эстетическое

Тематический досуг 
«Концерт для милых Все группы Музыкальные 

руководители Март
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мам»

Этико -
эстетическое

Выставка рисунков 
«Мамин портрет»

Средние, 
старшие, 
подготовительные 
группы

Старший воспитатель, 
воспитатели групп Март

Физическое и 
оздоровительное

Физкультурный досуг 
«Игры детей мира» Все группы Инструкторы по 

физкультуре Март

Познавательное
Развлечение «День – 
ерундень» (День 
смеха)

Все группы Музыкальные 
руководители Апрель

Познавательное
Тематический досуг 
«Путешествие к 
звездам»

Старшие, 
подготовительные 
группы

Музыкальные 
руководители Апрель

Трудовое Акция по благоустройству и озеленению 
территории детского сада Врио зав., завхоз Апрель

Этико -
эститическое

Музыкальный досуг 
«Птичий переполох» Все группы Музыкальные 

руководители Апрель

Социальное
Социальная акция 
«Открытки для 
ветеранов»

Старшие, 
подготовительные 
группы

Старший воспитатель, 
воспитатели групп Май

Этико -
эстетическое

Выставка рисунков 
«Весна Победы!»

Средние, 
старшие, 
подготовительные 
группы

Старший воспитатель, 
воспитатели групп Май

Патриотическое
Оформление 
тематической газеты 
«Бессмертный полк»

Все группы Старший воспитатель, 
воспитатели групп Май

Патриотическое

Музыкально – 
театрализованное 
представление 
«Победой кончилась 
весна»

Старшие, 
подготовительные 
группы

Музыкальные 
руководители Май

Патриотическое

Тематические 
мероприятия «День 
рождения Санкт – 
Петербурга»

Средние, 
старшие, 
подготовительные 
группы

Старший воспитатель, 
воспитатели групп Май

Патриотическое Музыкальный досуг 
«День защиты детей» Все группы Музыкальные 

руководители Июнь

Этико -
эстетическое

Выставка рисунков 
«Здравствуй, Лето!» Все группы Старший воспитатель, 

воспитатели групп Июнь

Физическое и 
оздоровительное

Спортивный праздник 
«Лето в гости к нам 
пришло»

Старшие, 
подготовительные 
группы

Инструкторы по 
физкультуре Июль

Этико -
эстетическое

Развлечение «День 
семьи, любви и 
верности»

Все группы Музыкальные 
руководители Июль

Патриотическое
Тематическое 
мероприятие «Белый, 
синий, красный – флаг 

Средние, 
старшие, 
подготовительные 

Музыкальные 
руководители Август
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страны прекрасной» группы

Творческие соревнования

Основные 
направления

Ключевые 
мероприятия

Возрастные 
группы Ответственный Сроки

Трудовое

Творческая выставка -
конкурс родителей, 
педагогов и детей 
«Фантазия с грядки»

Все группы Старший воспитатель, 
воспитатели групп Сентябрь

Этико -
эстетическое

Конкурс «Веселые 
нотки»

Средние, старшие, 
подготовительные 
группы

Музыкальные 
руководители Октябрь

Физическое и 
оздоровительное

Спортивные 
соревнования «Первые 
старты»

Старшие, 
подготовительные 
группы

Инструкторы по 
физической культуре Октябрь

Социальное

Творческая выставка 
в группах к Дню 
матери «Открытка для 
мамы»

Все группы Воспитатели групп Ноябрь

Этико -
эстетическое

Выставка поделок 
«Новогодняя 
интерьерная елочка»                                                       
Выставка новогодних 
композиций в группах 
«Узоры на окне»

Все группы Старший воспитатель, 
воспитатели групп Декабрь

Физическое и 
оздоровительное

Спортивный праздник  
- соревнование «Папа, 
мама, я – спортивная 
семья»

Подготовительные 
группы

Инструкторы по 
физической культуре Декабрь

Трудовое
Конкурс снежных 
скульптур Все группы Старший воспитатель, 

воспитатели групп Январь

Физическое и 
оздоровительное

Конкурс спортивно – 
ритмических танцев

Старшие, 
подготовительные 

группы

Инструкторы по 
физической культуре Февраль

Познавательное
Конкурс по ПДД 
«Дорога и мы»

Старшие, 
подготовительные 

группы
Воспитатели групп Февраль

Физическое и 
оздоровительное

Спортивный праздник 
«Папы-наша 
гордость» - к Дню 
защитника Отечества

Старшие, 
подготовительные 

группы

Инструкторы по 
физической культуре

Февраль

Социальное
Выставка портретов 
«Это- мамочка моя!» Все группы Воспитатели групп Март

Этико -
эстетическое

Конкурс юных чтецов 
«Разукрасим мир 
стихами».

Средние, старшие, 
подготовительные 

группы

Воспитатели групп, 
старший воспитатель Март
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Этико -
эстетическое

Выставка работ 
художественно – 
продуктивной 
деятельности                                           
«Макеты космической 
техники» 

Все группы Старший воспитатель, 
воспитатели групп Апрель

Этико -
эстетическое

Конкурс рисунков на 
асфальте «Пусть 
всегда будет солнце»

Все группы Воспитатели групп Июнь

Этико -
эстетическое

Конкурс «Рисуем на 
песке» Все группы Воспитатели групп Июль

«Работа с родителями»
Основные 
направления

Ключевые 
мероприятия

Возрастные 
группы Ответственный Сроки

Социальное
Изучение запросов и 
образовательных 
потребностей 
родителей

Все группы Старший воспитатель, 
воспитатели групп Сентябрь

Социальное

Консультация 
«Особенности 
взаимодействия с 
детьми в период 
адаптации»

Группы раннего 
возраста

Воспитатели групп 
раннего возраста Сентябрь

Социальное 

Родительские 
собрания «Возрастные 
особенности детей 
группы и задачи 
образовательной 
работы на учебный 
год»

Все группы Воспитатели групп Сентябрь

Социальное
Консультации 
специалистов по 
запросу родителей

Все группы Специалисты ДОУ Октябрь

Этико - 
эстетическое

Участие в 
тематическом 
мероприятии «Музыка 
Осени»

Все группы Воспитатели групп Ноябрь

Познавательное
Пополнение книжных 
центров экземплярами 
книг по ПДД

Средние, 
старшие, 

подготовительные 
группы

Воспитатели групп Ноябрь

Познавательное
Изготовление 
альбомов «Дорога 
глазами детей»

Средние, 
старшие, 

подготовительные 
группы

Воспитатели групп Ноябрь

Трудовое Совместное 
изготовление поделок, Все группы Воспитатели групп Декабрь
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игрушек для 
украшения групп и 
холлов детского сада к 
Новому году

Этико - 
эстетическое

Участие в 
тематическом 
мероприятии                                                                            
«Здравствуй,  
Дедушка Мороз!»

Все группы Музыкальные 
руководители Декабрь

Социальное

Групповые 
тематические 
родительские 
собрания

Все группы Воспитатели групп Январь

Патриотическое
Мероприятия, 
посвященные Дню 
снятия блокады

Старшие, 
подготовительные 

группы
Воспитатели групп Январь

Физическое и 
оздоровительное

Спортивный праздник 
«Папа, мама, я – 
спортивная семья!»

Старшие, 
подготовительные 

группы

Инструкторы по 
физической культуре Февраль

Патриотическое

Спортивные 
мероприятия, 
посвященные Дню 
защитника Отечества

Старшие, 
подготовительные 

группы

Инструкторы по 
физической культуре Февраль

Этико-
эстетическое

Музыкальный досуг 
«Концерт для милых 
мам»

Все группы Музыкальные 
руководители Март

Социальное День открытых дверей Все группы Старший воспитатель Апрель

Трудовое

Совместная акция 
«Благоустройство 
территории детского 
сада»

Все группы Зам.  Зав. по АХР
Старший воспитатель Апрель

Социальное
Итоговые 
родительские 
собрания

Все группы Старший воспитатель Май

Патриотическое

Мероприятия, 
посвященные Дню 
Победы «Победой 
кончилась война!»

Старшие, 
подготовительные 

группы
Старший воспитатель Май

Патриотическое Акция «Свеча памяти»
Старшие, 

подготовительные 
группы

Старший воспитатель Июнь

Социальное

Консультация 
«Поиграйте с детьми» 
(организация игровой 
деятельности в летний 
период)

Все группы Воспитатели групп Июнь

Этико - 
эстетическое

 День семьи, любви и 
верности (совместные 
мероприятия 
родителей и детей 

Средние, 
старшие, 

подготовительные 
группы

Воспитатели групп        Июль
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старшего 
дошкольного 
возраста)

Патриотическое

Мероприятия, 
посвященные Дню 
российского флага 
«Белый, синий, 
красный –флаг страны 
прекрасной»

Средние, 
старшие, 

подготовительные 
группы

Музыкальные 
руководители, старший 

воспитатель
Август

«Мы – Петербуржцы»
Основные 
направления

Ключевые 
мероприятия

Возрастные 
группы Ответственный Сроки

Патриотическое

Разработка педагогами 
конспектов занятий, 
ориентированных на 
нравственно-
патриотическое 
воспитание 
дошкольников, на 
знакомство с Санкт - 
Петербургом

Старшие, 
подготовительные 

группы

Старший воспитатель, 
воспитатели Сентябрь

Социальное

Проведение 
тематических занятий 
к Дню пожилого 
человека

Старшие, 
подготовительные 

группы
Воспитатели Октябрь

Познавательное

Проведение занятий 
«Мы живем в 
Петербурге» (маршрут 
выходного дня – 
посещение 
Петропавловской 
крепости

Средние, 
старшие, 

подготовительные 
группы

Воспитатели групп, 
родители Октябрь

Познавательные

Визитная карточка 
Санкт – Петербурга 
(маршрут выходного 
дня – музей 
артиллерии)

Средние, 
старшие, 

подготовительные 
группы

Воспитатели групп, 
родители Ноябрь

Патриотическое

Проведение 
тематических 
мероприятий к Дню 
снятия блокады

Старшие, 
подготовительные 

группы

Старший воспитатель, 
воспитатели групп Январь

Познавательное

Виртуальное 
путешествие «Полет 
над Петропавловской 
крепостью»

Средние, 
старшие, 

подготовительные 
группы

Воспитатели групп Февраль

Этико -
эстетическое

Поэтические страницы 
Санкт – Петербурга 
(музыкальная 
гостиная)

Средние, 
старшие, 

подготовительные 
группы

Старший воспитатель, 
музыкальные 
руководители

Март
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Патриотическое

Смотр – выставка 
«Летопись 
героической 
доблести»

Средние, 
старшие, 

подготовительные 
группы

Старший воспитатель, 
воспитатели групп Май

Патриотическое

Проведение открытых 
образовательных 
мероприятий 
нравственно-
патриотического 
характера, 
посвященных Дню 
Победы

Старшие, 
подготовительные 

группы

Старший воспитатель, 
воспитатели групп Май

Патриотическое

Цикл тематических 
мероприятий «С днем 
рождения, 
Петербург!»

Средние, 
старшие, 

подготовительные 
группы

Старший воспитатель, 
воспитатели групп Май

Патриотическое

Проведение 
тематических 
образовательных 
мероприятий,                    
посвященных Дню 
России

Средние, 
старшие, 

подготовительные 
группы

Старший воспитатель, 
воспитатели групп Июнь

Патриотическое
Проведение итоговых 
мероприятий «Город – 
музей»

Средние, 
старшие, 

подготовительные 
группы

Старший воспитатель, 
воспитатели групп Июнь

Календарный тематический план на летний период
Дата Тема недели Возрастные группы Событие для 

воспитательной работы
Июнь 
01.06 Лето – чудная пора Все группы 1 июня– Международный 

день защиты детей, 
Всемирный день родителей 

1 неделя Пушкинские дни «В 
гостях у сказки»

Все группы 6 июня – День рождения А.С. 
Пушкина  
2 июня – День рождения К.И. 
Чуковского 
6 июня – День русского языка  

2 неделя Неделя дружбы Все группы 9 июня – Международный 
день друзей 
12 июня – День России 

3 неделя Экологическая неделя Все группы 21 июня – Международный 
день цветка 

4 неделя Неделя спорта и 
здоровья

Все группы 23 июня – Международный 
олимпийский день 

5 неделя Неделя познания 
(вопросов и ответов)

Старшие, 
подготовительные

22 июня – День памяти и 
скорби 
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Июль 
1 неделя Неделя 

театрализованных игр
Все группы 8 июля – День семьи, любви 

и верности 
2 неделя Неделя безопасности Все группы

3 неделя Неделя путешествий Старшие, 
подготовительные 

17 июля – День этнографа 

4 неделя Неделя 
конструирования 

Все группы

Август 
1 неделя Природа родного края Все группы 5 августа – День рождения 

И.Е. Репина 
2 неделя Неделя подвижных игр Все группы 12 августа -День 

физкультурника 
3 неделя Неделя интересных 

дел 
Все группы 15 августа – День археолога 

4 неделя Неделя творчества Все группы 22 августа – День Флага РФ 
5 неделя До свидания, лето! Все группы 27 августа День российского 

кино 
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Примерный

перечень основных государственных и народных праздников, памятных дат в 
календарном плане воспитательной работы в ДОО

Январь 27 января: День полного освобождения Ленинграда от фашистской блокады

Февраль
8 февраля: День российской науки
21 февраля: Международный день родного языка 
23 февраля: День защитника Отечества

Март
8 марта: Международный женский день
18 марта: День воссоединения Крыма с Россией 
27 марта: Всемирный день театра

Апрель
12 апреля: День космонавтики
22 апреля: Всемирный день Земли 
30 апреля: День пожарной охраны

Май
1 мая: Праздник Весны и Труда, 
9 мая: День Победы
24 мая: День славянской письменности и культуры

Июнь

1 июня: Международный день защиты детей
5 июня: День эколога
6 июня: День русского языка, день рождения великого русского поэта 
Александра Сергеевича Пушкина (1799-1837)
12 июня: День России
22 июня: День памяти и скорби
Третье воскресенье июня: День медицинского работника

Июль 8 июля: День семьи, любви и верности
30 июля: День Военно-морского флота

Август 2 августа: День Воздушно-десантных войск
22 августа: День Государственного флага Российской Федерации

Сентябрь
1 сентября: День знаний
27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников

Октябрь

1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день музыки 
5 октября: День учителя
16 октября: День отца в России
28 октября: Международный день анимации

Ноябрь

4 ноября: День народного единства
10 ноября: День сотрудника внутренних дел Российской Федерации 
27 ноября: День матери в России
30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации

Декабрь

3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов 
5 декабря: День добровольца (волонтера) в России
8 декабря: Международный день художника, 9 декабря: День Героев Отечества 
12 декабря: День Конституции Российской Федерации
31 декабря: Новый год.
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3.Организационный раздел

3.1 Обязательная часть
3.1.1 Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды

(в соответствии с ФОП , в соответствии с ОП ДО ГБДОУ)
РППС рассматривается как часть образовательной среды и фактор, обогащающий 

развитие детей. РППС включает организованное пространство (территория ГБДОУ, 
групповые комнаты, специализированные, технологические, административные и иные 
помещения), материалы, оборудование, электронные образовательные ресурсы и средства 
обучения и воспитания, охраны и укрепления здоровья детей дошкольного возраста, 
материалы для организации самостоятельной творческой деятельности детей. РППС создает 
возможности для учета особенностей, возможностей и интересов детей, коррекции 
недостатков их развития.
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В соответствии с ФГОС ДО РППС должна быть:
─ содержательно-насыщенной;
─ трансформируемой;
─ полифункциональной;
─ доступной;
─ безопасной.

Родители (законные представители) воспитанников принимают активное 
участие в работе центров активности.

3.1.2. Примерный перечень художественной литературы, 
музыкальных, художественных, анимационных произведений для 
разных возрастных групп

Всего четыре примерных перечня:
1. Художественная литература;
2. Произведения изобразительного искусства;
3. Анимационные произведения;
4. Музыкальные произведения.

Перечни примерные, педагог может выбирать произведения в 
соответствии с решаемыми образовательными задачами, а также использовать 
иные произведения; Произведения представлены по возрастам: от 1 года до 7 лет

Примерный перечень художественной литературы

От 1 года до 2 лет
Малые формы фольклора: «Баю-бай, баю-бай…», «Большие ноги…», «Водичка, 

водичка…», «Еду-еду к бабе, к деду…», «Как у нашего кота…», «Киска, киска, киска, брысь!..», 
«Курочка», «Ладушки, ладушки!..», «Наши уточки с утра…», «Пальчик-мальчик…», «Петушок, 
петушок…», «Пошел кот под мосток…», «Радуга-дуга…», «Сорока, сорока…».

Русские народные сказки: «Козлятки и волк» (обработка К. Д. Ушинского), «Колобок» 
(обработка К. Д. Ушинского), «Золотое яичко» (обработка К. Д. Ушинского), «Маша и 
медведь» (обработка М. А. Булатова), «Репка» (обработка К. Д. Ушинского), «Теремок» 
(обработка М. А. Булатова). 

Поэзия: Александрова Зинаида Николаевна «Прятки», «Топотушки», Барто Агния 
Львовна «Бычок», «Мячик», «Слон», «Мишка», «Грузовик», «Лошадка», «Кораблик», 
«Самолет» (из цикла «Игрушки»), «Кто как кричит», «Птичка», Берестов Валентин Дмитриевич 
«Курица с цыплятами», Благинина Елена Александровна «Аленушка», Жуковский Василий 
Андреевич «Птичка», Ивенсен Маргарита Ильинична «Поглядите, зайка плачет», Клокова 
Мария «Мой конь», «Гоп-гоп», Лагздынь Гайда Рейнгольдовна «Зайка, зайка, попляши!», 
Маршак Самуил Яковлевич «Слон», «Тигренок», «Совята» (из цикла «Детки в клетке»), 
Токмакова Ирина Петровна «Баиньки», А. Орлова «Пальчики-мальчики», А.Усачев 
«Рукавичка», Е.Григорьева «Солнце», К. Стрельникова «Кряк-кряк», Г.Лагздынь «Крохотули».

Проза: Александрова Зинаида Николаевна «Хрюшка и Чушка», Пантелеев Л. «Как 
поросенок говорить научился», Сутеев Владимир Григорьевич «Цыпленок и утенок», Чарушин 
Евгений Иванович «Курочка» (из цикла «Большие и маленькие»), Чуковский Корней Иванович 
«Цыпленок», Ф. Брукс «Маша и Миша».

Примерный перечень музыкальных произведений
От 1 года 6 месяцев до 2 лет
Слушание: «Лошадка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; «Курочки и цыплята», муз. 

Е. Тиличеевой; «Вальс собачек», муз. А. Артоболевской; Вторая венгерская рапсодия Ф. Листа 
(фрагмент); «Три подружки», муз. Д. Кабалевского; «Весело — грустно», муз. Л. Бетховена; 

consultantplus://offline/ref%3D5DFB1B2E5D2A5EDC5828243902FA8F8564FE95502E1368297403FBD41E2FF28160228D26502A85CAC978C4480EDDE00AE389660A4A7623FEJ5v7E
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«Марш», муз. С. Прокофьева; «Спортивный марш», муз. И. Дунаевского; «Наша Таня», 
«Уронили мишку», «Идет бычок», муз. Э. Елисеевой-Шмидт, стихи А. Барто; «Материнские 
ласки», «Жалоба», «Грустная песенка», «Вальс», муз. А. Гречанинова.

 Пение и подпевание: «Водичка», муз. Е. Тиличеевой, сл. А. Шибицкой; «Колыбельная», 
муз. М. Красева, сл. М. Чарной; «Машенька-Маша», рус. нар. мелодия, обраб. В. Герчик, сл. М. 
Невельштейн; «Воробей», рус. нар. мелодия; «Гули», «Баю-бай», «Едет паровоз», «Лиса», 
«Петушок», «Сорока», муз. С. Железнова

 Музыкально-ритмические движения: «Марш и бег», муз. Р. Рустамова; «Да, да, да!», 
муз. Е. Тиличеевой, сл. Ю. Островского; «Постучим палочками», рус. нар. мелодия; «Бубен», 
рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; «Барабан», муз. Г. Фрида; «Петрушки», муз. Р. 
Рустамова, сл. Ю. Островского; «Мишка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; «Зайка», рус. 
нар. мелодия, обраб. Ан. Александрова, сл. Т. Бабаджан; «Догонялки», муз. Н. Александровой, 
сл. Т. Бабаджан, И. Плакиды; 

Пляски: «Вот как хорошо», муз. Т. Попатенко, сл. О. Высотской; «Вот как пляшем», 
белорус. нар. мелодия, обр. Р. Рустамова; «Солнышко сияет», сл. и муз. М. Чарной

Образные упражнения: «Медведь», «Зайка», муз. Е. Тиличеевой; «Идет мишка», муз. В. 
Ребикова; «Скачет зайка», рус. нар. мелодия, обр. Ан. Александрова; «Лошадка», муз. 
Е. Тиличеевой; «Зайчики и лисичка», муз. Б. Финоровского, сл. В. Антоновой; «Птичка летает», 
«Птичка клюет», муз. Г. Фрида; «Цыплята и курочка», муз. А. Филиппенко.

Игры с пением: «Зайка», «Солнышко», «Идет коза рогатая», «Петушок», рус. нар. игры, 
муз. А. Гречанинова; «Зайчик», муз. А. Лядова; «Воробушки и кошка», нем. плясовая мелодия, 
сл. А. Ануфриевой; «Прокати, лошадка, нас!», муз. В. Агафонникова и К. Козыревой, сл. И. 
Михайловой; «Мы умеем», «Прятки», муз. Т. Ломовой; «Разноцветные флажки», рус. нар. 
мелодия. 

Инсценирование: рус. нар. сказок («Репка», «Курочка Ряба»), песен («Пастушок», муз. А. 
Филиппенко; «Петрушка и Бобик», муз. Е. Макшанцевой), показ кукольных спектаклей 
(«Петрушкины друзья», Т. Караманенко; «Зайка простудился», М. Буш; «Любочка и ее 
помощники», А. Колобова; «Игрушки», А. Барто). Забавы. Народные и заводные игрушки, 
фокус «Бабочки», обыгрывание рус. нар. потешек, сюрпризные моменты: «Чудесный 
мешочек», «Волшебный сундучок», «Кто к нам пришел?», «Волшебные шары» (мыльные 
пузыри). Рассказы с музыкальными иллюстрациями. «В лесу», муз. Е. Тиличеевой; «Праздник», 
«Музыкальные инструменты», муз. Г. Фрида; «Воронята», муз. М. Раухвергера. 

3.1.3. Перечень рекомендованных для семейного просмотра анимационных произведений
(соответствует ФОП стр.107 - 110)

Полнометражные анимационные фильмы рекомендуются только для 
семейного просмотра и не могут быть включены в образовательный процесс 
ГБДОУ.

3.1.4. Режим и распорядок дня во второй группе раннего возраста                                                            
(в соответствии с ОП ДО ГБДОУ)

 Режим дня в группе детей от 1,5 до 2-х лет

Содержание Время

Холодный период года

Прием детей, осмотр, спокойные игры 7.00-8.20

Подготовка к завтраку, завтрак 8.20-8.50

Игры, подготовка к занятиям 8.50 - 9.10

Занятия в игровой форме по подгруппам 9.10 -9.20; 9.30 – 9.40
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Второй завтрак 9.40 – 9.50

Подготовка к прогулке, прогулка
9.50-11.30

Подготовка к обеду, обед 11.30-12.10

Подготовка ко сну, дневной сон 12.10-15.10

Постепенный подъем, оздоровительные и гигиенические процедуры 15.10-15.30

Подготовка к полднику, полдник 15.30 -16.00

Игры, самостоятельная деятельность 16.00-16.20

Занятия в игровой форме по подгруппам 16.20 – 16.30, 16.40 – 16.50

Подготовка к прогулке, прогулка, игры, уход детей домой 16.50-19.00

Теплый период года

Прием детей, осмотр, спокойные игры, утренняя гимнастика 7.00-8.20

Подготовка к завтраку, завтрак 8.20-8.50

 Подготовка к прогулке, выход на прогулку 8.50-9.10

Совместная деятельность педагогов и детей на прогулке (занятия в игровой 
форме по подгруппам на прогулке)

9.10 -9.20, 9.30 – 9.40
 

Второй завтрак 9.40 - 10.00

Выход на прогулку, игры, наблюдения, воздушные и солнечные процедуры 10.00 – 11.30

Подготовка к обеду, обед 11.30-12.10

Подготовка ко сну, дневной сон 12.10-15.10

Постепенный подъем, оздоровительные и гигиенические процедуры 15.10-15.30

Полдник 15.30-16.00

Совместная деятельность педагогов и детей (занятия в игровой форме по 
подгруппам)

16.00-16.20, 16.30 – 16.40

Подготовка к прогулке, прогулка, игры, уход детей домой 16.40-19.00

3.2 Часть, формируемая участниками образовательных отношений

3.2.1. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий (формы и 
краткое описание культурно-досуговых мероприятий (в соответствии с ОП ДО 
ГБДОУ)

Важным компонентом работы ГБДОУ является традиции, праздники, 
мероприятия. Праздники и развлечения — яркие и радостные события в жизни 
детей дошкольного возраста. Сочетая различные виды искусства, они оказывают 
большое влияние на чувства и сознание детей. Праздничная атмосфера, красота 
оформления помещения, костюмов, хорошо подобранный репертуар, красочность 
выступлений детей — все это важные факторы эстетического воспитания.

В основе лежит комплексно – тематическое планирование воспитательно- 
образовательной работы в ДОУ. 
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Цель: построение воспитательно – образовательного процесса, направленного на 
обеспечение единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, с учетом 
интеграции на необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к разумному 
«минимуму» с учетом контингента воспитанников, их индивидуальных и возрастных 
особенностей, социального заказа родителей (законных представителей). 

Организационной основой реализации комплексно – тематического принципа 
построения рабочей программы являются примерные темы (праздники, события, проекты), 
которые ориентированы на все направления развития воспитанников и посвящены различным 
сторонам человеческого бытия, а также вызывают личностный интерес детей к: 

- явлениям нравственной жизни; 
- окружающей природе; 
- миру искусства и литературы; 
- традиционным для семьи, общества, государства праздничным событиям; 
- событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности (родной город, День 
народного единства, День защитника Отечества и др.) 
- сезонным явлениям 
- народной культуре и традициям. 
 
 

Мероприятие Дата                          
проведения

Краткое описание

День знаний. День здоровья. 1 сентября Тематический праздник с элементами 
соревнований. 

День пожилого человека Октябрь  Песни, танцы, инсценировки 
Осенины  Октябрь  Песни, танцы, инсценировки 
День матери Ноябрь  Тематические мероприятия: Конкурс – 

концерт «Вместе с мамой». Выступление 
воспитанников совместно с мамой в 
номинациях: декламация, танец, песня, 
инсценировка. Награждение участников 
и победителей. 

Новый год Декабрь  Встреча с Дедом Морозом и 
Снегурочкой. Хороводы, песни, танцы. 
Вручение подарков. 

Колядки Январь  Песни, хороводы, народные 
приметы. 

Конкурс построек из снега Январь  Конкурс на лучшую тематическую 
постройку из снега. Награждение 
участников и победителей. 

День защитников Отечества Февраль  Спортивные соревнования с участием 
пап воспитанников. 

Проводы зимы. Масленица. Март  Народные игры, хороводы. Угощение 
блинами. 

Международный женский 
день 

Март  Концерт для мам. Изготовление 
подарков для мам и сотрудников ДОУ. 

День космонавтики Апрель  Тематическое развлечение с 
элементами соревнований 

День Здоровья  Апрель  Тематические физкультурные досуги 
День Победы 
День города

Май   Тематические мероприятия: исполнение 
патриотических песен, танцев, рассказы 
о ВОВ, просмотр презентаций, 
декламация стихов, игры, минута 
Памяти.  
Тематические мероприятия, 
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посвященные Дню города

Литературные чтения по 
сказкам А.С. Пушкина  

Июнь  Литературный досуг, проводят старшие 
дошкольники для младших. 

Выпускной бал Май  Концерт, песни, танцы, инсценировки. 
Вручение подарков выпускникам. 
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3.2.3. Материально – техническое и методическое обеспечение образовательного процесса
Оснащение группы раннего возраста

Оснащение  группыОбразова
тельная 
область 

Направления ОО Задачи
(ФГОС ДО, ОП ДО)

Усвоение норм и ценностей, принятых в 
обществе, включая моральные и нравственные 
ценности.

Набор игрушек: «Парикмахерская», «Магазин», «Чайная посуда», 
«Столовая посуда», «Помощница». Телефоны,  куклы, коляски, утюги,  
гладильная доска. 

Становление самостоятельности, 
целенаправленности и саморегуляции 
собственных действий.

Схема « Как правильно мыть руки», «Моем руки правильно»; 

Схема «Очередность одевания зимней одежды»;

 « Очередность одевания летней одежды».

Развитие общения и взаимодействия ребенка 
со взрослым и сверстниками.

Дидактическая игра «Профессии». Картотека стихов: «Про сапоги». 
Картотека стихов «Я умею одеваться».

Формирование уважительного отношения и 
чувства принадлежности к семье и сообществу 
детей и взрослых.

Картотека «Моя семья».

Формирование позитивных установок к 
различным видам труда и творчества.

Сюжетные картинки «Что мама делает дома». Наглядно дидактическое 
пособие «Откуда что берется? (Хлеб)».

Формирование основ безопасного поведения в 
быту, социуме и природе

Развивающая игра «Режим дня». Набор карточек «Уроки 
безопасности».
Дидактическая игра «Умываемся мы чисто».

Развитие социального и эмоционального 
интеллекта, эмоциональной отзывчивости, 
сопереживания.

Театр «Настроения»; Разрезные картинки «Эмоции»; «Маски эмоций».

С
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Развитие игровой 
деятельности детей с 
целью освоения 
различных социальных 
ролей

Формирование основ 
безопасного поведения 
в быту, социуме, 
природе

Развитие трудовой 
деятельности

Патриотическое 
воспитание

Формирование готовности к совместной 
деятельности со сверстниками.

Картотека «Творческие игры-ситуации».
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Формирование познавательных действий, 
становление сознания.

                Пособие для занятий «Профессии», музей деревянной 
игрушки.

Развитие интересов детей, любознательности 
и познавательной мотивации.

Игры со шнуровкой. Игра «Парикмахер», «Посуда», 
Дидактическая игра «Дополни фогуру», «Собери из шариков»,

Развивающий столик-бизиборд, 

Развитие воображения и творческой 
активности.

Кубики Дьенеш, «Гараж с машинками» «Спинер», шнуровки, 
матрешки.

Формирование первичных представлений о 
себе, других людях, объектах окружающего 
мира, о свойствах и отношениях объектов в 
окружающем мире (форме, цвете, размере, 
материале, звучании, ритме, темпе, 
пространстве и времени и др.)

Дидактическая игра «Один – много», «Подбери заплатки», «Кто 
больше? Кто меньше?». Пазлы «Цвет». Пазлы «Часть и целое». Пазлы 
«Фигуры». Игра пазл «Что из чего сделано». Лото «Мы играем в 
магазин». Игра пазл «Формы». Игра «Обобщение». Мини-игра 
«Магазин». Мини-игра «Транспорт».
Дидактическая игра «Шумелки». «Геометрическое лото».
Набор карточек «Музыкальные инструменты».

Формирование первичных представлений о 
малой родине и Отечестве, представлений о 
социокультурных ценностях народа, об 
отечественных традициях и праздниках.

Наглядные пособия «Новый год», «Мамин день», «8 Марта», «Космос».
Картотека «Дидактические игры по математике».П
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Знакомство с миром 
природы и формирование 
экологического сознания

Знакомство с социальным 
миром

Развитие элементарных 
математических 
представлений

Формирование первичных представлений о 
планете Земля, как общем доме людей, об 
особенностях её природы, многообразии 
стран и народов.

Картотека «Времена года».  Наглядное пособие «Зонтик (времена 
года)». Картотека «Игры-эксперименты».
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Овладение речью как средством общения и 
культуры

Театр на палочках «Теремок», «Репка». Пазлы деревянные «домашние 
животные», «рыбки» и т.п.

Обогащение активного словаря  Картотека пальчиковых игр.
Формирование звуковой аналитико-
синтетической активности как предпосылки 
обучения грамоте

Методический материал рассказывание по картинкам: «Моя семья», 
Времена года», «Зимние забавы», «Весна»,

Картотека «Лесные животные», «Перелетные птицы», «Зимующие 
птицы».

Развитие речевого творчества Пальчиковый театр.
Развитие связной, грамматически 
правильной диалогической и 
монологической речи

Картотека «Домашние животные», «Овощи», «Фрукты».

Знакомство с книжной культурой, детской 
литературой, понимание на слух текстов 
различных жанров детской литературы

Театр из резиновых игрушек «Колобок», «Репка».
Театр из резиновых игрушек «Русские народные сказки».Ре
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Развитие словаря

Воспитание звуковой 
культуры

Развитие связной речи

Формирование 
элементарного осознания 
явления языка и речи

Формирование 
грамматического строя 
речи

Воспитание любви и 
интереса к 
художественному слову Развитие звуковой и интонационной 

культуры речи, фонематического слуха
Дидактическая игра «Шумелки», карточки по ЗКР, картотека 
дидактических игр по развитию речи,
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Развитие предпосылок ценностно-
смыслового восприятия и понимания 
произведений искусства (словесного, 
музыкального, изобразительного), мира 
природы

Музыкальные инструменты: погремушки, барабаны, музыкальный 
столик, дудочка.

Становление эстетического отношения к 
окружающему миру

Барабан, бубен, музыкальный столик, игрушки с музыкальным 
сопровождением.

Формирование элементарных представлений 
о видах искусства
Восприятие музыки, художественной 
литературы, фольклора

Книги с детскими сказками. Флэш-накопитель с детскими песенками и 
сказками.

Стимулирование сопереживания персонажам 
художественных произведений

Х
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Формирование и развитие 
эстетического восприятия 
мира природы

Формирование и развитие 
эстетического восприятия 
социального мира

Формирование и развитие 
художественного 
восприятия произведений 
искусства

Художественная 
деятельность

Реализация самостоятельной, творческой 
деятельности детей (изобразительной, 
конструктивно-модельной и пр.)

Пособие «Подбери цвет». Карандаши, краски, пластилин, кисти, губки, 
штампы, шаблоны для рисования.
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Развитие различных физических качеств Флеш-накопители с музыкальными разминками.
Правильное формирование опорно-
двигательной системы организма, развитие 
равновесия, координации движений, 
крупной и мелкой моторики

Лошадки-качалки, удочки магнитные и рыбки, игра «Накрути рыбку».

Правильное выполнение основных движений Картотека игр с движениями.

Формирование начальных представлений о 
некоторых видах спорта

Картотека спортивных игр.

Овладение подвижными играми и правилами Картотека подвижных игр.

Становление целенаправленности и 
саморегуляции в двигательной сфере

Воротца»,  Баскетбольное кольцо с маленькими мячами, кегли, 
кольцеброс с кольцами, обручи.

Ф
из

ич
ес

ко
е 
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зв

ит
ие

Приобретение 
дошкольниками опыта 
двигательной 
деятельности

Становление 
целенаправленности и 
саморегуляции в 
двигательной сфере

Становление ценностей 
здорового образа жизни

Овладение элементарными нормами и 
правилами здорового образа жизни.

Картотека зарядок, Массажные коврики. 



 Материально – техническое и методическое обеспечение образовательного процесса

 Требования к материально – техническим условиям реализации образовательной программы 
дошкольного образования:
- требования, определяемые в соответствии с санитарно – эпидемиологическими правилами  и 
нормативами
-требования, определяемые в соответствии с правилами пожарной безопасности
- требования к средствам обучения и воспитания в соответствии с возрастом и индивидуальными 
особенностями развития детей
- оснащенность помещений развивающей предметно – пространственной средой
- требования к материально – техническому обеспечению рабочей программы

Методическое обеспечение в группе раннего возраста

Перечень программ и технологий
1. Петрова В.А. Малыш – М., – 2002.
2. Г.Г.Григорьева «Кроха».  Программа воспитания и развития детей раннего возраста в условиях 

дошкольных учреждений. М.Просвещение.2007.
3. Формирование математических представлений у детей раннего возраста. Автор: Е.С.Демина.;
4. Павлова Л. Н. Раннее детство: развитие речи и мышление. – М., 2000.
5. Павлова Л. Н. Раннее детство: познавательное развитие. – М., 2000.
6. .Пилюгина Э.Г. Воспитание сенсорной культуры. – М., 2007.
7. Казакова Т. Г. Рисуют младшие дошкольники. – М., 1990.
8. Климанова Л. Ф. Вместе с мамой (с 8 мес. до 3 лет). – М., 2000.
9.  Лайзане С. Л. Физическая культура для малышей. – М., 2007.
10.Лыкова И. А. Рисование для самых маленьких. – М., 2005.
11.Новоселова С. Л. Дидактические игры и занятия с детьми раннего возраста. – М., 1985.
12.Сотникова В. М. Действия с предметами и предметные игры. – М., 2006.
13.Теплюк С. И. Организация прогулок с детьми. – М., 2005. 
14.Смирнова Е.О., Галигузова Л. Первые шаги – М., – 2007.

Перечень пособий
1. Алямовская В. Ясли – это серьезно! – М., 2000.
2.Лямина Г. М. Развитие ребенка раннего возраста. – М., 1981.
3.Павлова Л. Н. 365 дней и ночей жизни ребенка (1-й, 2-й, 3-й год). – М., 2001, 2004, 2008.
4.Печора К. Л., Сотникова В. М. Контроль за развитием и поведением детей раннего возраста. – М., 
5.2000.
6.Печора К. Л., Пантюхина Г. В. Дети раннего возраста в детском саду. – М., 2008.
7.Пилюгина Э.Г. Сенсорные способности малышей – М., 2003.
8.Смирнова Е.О. Диагностика психического развития детей от рождения до 3 лет. – СПб., 2005.
9.Рыкова О.В. Малыши, физкульт-привет! – М., 2006.
10.Литвинова М.Ф. Подвижные игры и упражнения с детьми. – М., 2005.
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